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Ledare

Foto: Anette Norén

| styrelsen

Nér jag borjade i styrelsen f6r mer &n tio
arsedan var den forsta stora fragan om vi
skulle satsa parante-swapar. Detskulle vara
fordelaktigt fér oss om vibandféreningens
lan genom att képa ndgot som bankens
utsénda dvertygande unga bankpersoner
kallade rénte-swapar, i stéllet for att betala
bunden eller fast ranta. Jag tyckte till slut
att nej — for jag begrep inte hur det fung-
erade, men alla andra i styrelsen och da-
varande férvaltningschefen tyckte ja. Och
sablevdet.Vihade dem kopplade till vara
lanimanga ar. Detvar nog férdelaktigare
fér banken an fér oss. Och jag begriper
fortfarandeinte hurrénte-swaparfungerar.

Jag har aldrig haft kompetensen att
tréna ett fotbollslag, leda scouter eller
ungdomskérer eller skdta odlingslador.
Men jag kan sitta i méte, ldsa handlingar
och regeltexter, jamka asikter och prata
med auktoriteter. S& mitt bidrag till det
gemensamma och till civilsamhallet blev
istélletlokal skolstyrelse, foréldraférening
och sa& smaningom styrelseuppdrag i var
bostadsrattsférening. Dér var det svart i
borjan. Dels ekonomin, dels det tekniska.
Jag har visserligen en géng pressat mig
igenom enkursiredovisningmed sédmsta
mojliga godkanda betyg, men sedan har
jag obekymrat glomt det mesta. Och ett
av skélen till att jag bor i bostadsratt &r
att jag har tummen mitt i handen och &r
djupt okunnig om goly, tak, och véggar,
om ledningar och avlopp och héllfasthet,
och omalltannaten duktig fastighetsman
eller -kvinna ska beharska.

Sa nér jag forst valdes in i styrelsen var
det som attkomma med i ett hemligt sall-
skap. De andra kunde s& mycket och be-
grep allt, tyckte jag. Det fanns ord. "Hard-

"o

gjordaytor”, “stéllverk,” "stamledningar”
och "tertialrapport” |4t insatt och proff-
sigt. Jag fick fréga en del, gissa annat, |at-
sas om sant jag inte maktade fraga och
bara forhalla mig passiv till resten.

Efter en tid i styrelsen insag jag att jag
inte var sa ensam i min okunnighet som
jag trodde. Aven de andra styrelsemed-
lemmarna, dven de som varit med i flera
ar, var lika lite utbildade i fastighetsteknik
och -ekonomisom jag.

Och jag insdg ocksé att de fragor sty-
relsen skulle ta hand om var omedelbart
betydelsefulla fér oss boende. Visst: det
ligger utanfér min kompetens att avgora
omdenviktigareparationen maste ske nu
eller om den kan anst3a; om entreprenad-
bolagetAeller B ardenratta utféraren av
denviktigainstallationen; om detlamnade
anbudet &r rimligt, trovérdigt och técker
varabehov. | allasddana fragor maste jag
litatill férvaltningens duktiga medarbeta-
re.Menjagbegriperattingenboende ska
behodvavarautanvatten och avlopp under
julhelgen. Jag begriper att en hdjning av
manadsavgiften infor en ny tomtréttsav-
gald maste ske gradvis. Jag begriper att
vi maste se om vara hus hela tiden for att
de inte ska forfalla.

Och med tiden tillférde ockséa styrel-
searbetet nagot; jag larde kdnna manga,
inte bara de nérmsta grannarna, jag larde
migmycket om husen, vara utemiljoer, var
historia och var stadsdel. Att vara delak-
tig i viktiga beslut: Hur ska fasaderna se
ut? Ska vi géra stambyte eller lita till reli-
ning?Kanvihakvar, ellerkanvibliav, med
vandrarhemmet? Skavihaldgenhetereller
lokalerivandrarhemmets lokaler? For att
ndmnanagra. Allt detta kade minkénsla
fér omradet, min trivsel i min hemmiljé.

Sa ganska snart férstod jag att det dar
att offra en mandagskvall i manaden un-
derterminernapa ett ganskalangt, ibland
trevligt, ibland krévande, styrelseméte
faktiskt gav nagot tillbaka, till mig per-
sonligen. Och det var till slut inte ndgot
mysterium attsittaistyrelsen. Men detvar
oavlatligtintressant. Och visst, det fanns
en hel del att |ara; men den viktigaste lar-
domen var att vi alla styrelsens ledamé-
ter, och dven jag, hade nagot viktigt att
komma med.

won

Thomas Ahlstrand
ORDFORANDE
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Hej Masthuggsbo!

Vad tycker du om nya busslinjen 61 som har ersatt buss 60?

Erik Perzon, Vaktmastaregangen

Mig passar den véldigt bra. Jag aker inte sa langa
stréckor. Jag tar den mest till Jarntorget eller
Prinsgatan.

Det funkar f6r mig. Jag tar mig till Jarntorget med
den och dérifran finns det ju sparvagnar att byta till.

2 Marlene Elm, Masthuggsliden
! Det har blivit meckigare. Férut gick den ju hela vagen

P8 till Brunnsparken och Centralstationen. Nu maste
k. / manbytaom man ska dit.

Martin Goblirsch, Skepparegangen

For mig personligen paverkar det inte mycket;
jag promenerar till och fran jobbet. Skulle jag vilja ta bus-
sen sa tar aven 61-an mig dit. Men det ar synd att vi inte
langre har en direktbuss till Centralstationen. Nar man
fick besok som kom med taget kédndes det bra att kunna

héanvisa dem till en direktbuss.

TEXT OCH FOTO: EMMA LINDERUM
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Verksamhetsledare Erik Lonnroth métte upp i entrén och instruerade den som vagade prova hinderbana med kapp.

OPPET HUS LOCKADE
TROTS REGN

Tisdagen den 10 oktober var det mer aktivitet an vanligt pa Masthuggs-
terrassen nar Synskadades Riksforbund hade dppet hus i sina nya lokaler.
Utanfor bjods det pa korv med brdéd, saft, godis och frukt.

Mainga nyfikna forbipasserande stannade
till och kunde prova att till exempel gi en
hinderbana med vit kiipp och 6gonbindel,
prova att skdra upp en tarta (och gora det
med synnedsittning) eller ga tipsprome-
nad.

—Vivill visa upp savil lokaler som verk-
samhet for er grannar och vira medlem-
mar. Vijobbar stindigt med informations-
insatser i samhillet, siger Erik Lonnroth,
verksamhetsledare och ombudsman.

Flyttade hit 2022

Tidigare lag forbundets lokaler i Dalhei-
mers hus i Majorna, men en ombyggnation
vickte tanken pa flytt och sedan november

2022 huserar de p4 terrassen.

I dag stdr Erik utanfor lokalen, vilkom-
nar besdkare och hjilper den som vill testa
att ga med vit kipp.

Banan gér frin Riksbyggens entré en bit
lings buskagen och mot glashissarna, sedan
vénster och tillbaka mot lokalen.

Larorik upplevelse

Masthuggets utsinde bestimmer sig for att
testa. Jag mirker snart att det var betydligt
svdrare in jag hade kunnat tinka mig. Ef-
ter knappten halv minut vet jag inte lingre
var pd terrassen jag befinner mig och det ir
inte bara hinder pd marken jag ir ridd for
och undrar 6ver. Jag vet inte varifran det
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kan komma minniskor och jag har ingen
mdjlighet att uppticka de hinder som inte
kippen kinner.

Som Erik siger; det kan vara skyltar som
sticker ut frin huskroppar och annat som
inte garatt forutse eller kiinna. Nej, kippen
ger mig inte mycket trygghet nirallt fram-
for mig forsvinner, inte bara det pA marken.
Det var minst sagt en lirorik upplevelse.

Fler testar och Erik guidar.

Battre skyltning

For nirvarande dr det sju anstillda pd SRF
som ir pd plats dagligen och dven om de
trivs jittebra i de nya lokalerna innebir en
flyte vissa problem.
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tade hinderbanan. Foto: Erik Lénnroth

— Vi kidmpar fortfarande med att fi
minniskor att hitta hit. Vi var i de gamla
lokalernai48 arsé detir en omstillning for
mdnga, siger han.

De hoppas pd att bland annat bittre
skyltning och ny sparvagnshallplats vid
Masthuggstorget ska underlitta framéver.

— Trappan och hissen ner till gatupla-
netir en utmaning fér manga, men vi hop-
pas kunna géra forutsiteningarna bittre,
siger Erik.

Mérkerfika

I det lilla studierummet lingst in i lokalen
bjuds pé fika, men for att fi smaka maste
man skira upp sin egen bit. Med synned-

S& har sdg det ut nar Masthuggsnytts reporter Emma Linderum tes- Ansiktsmalaren fér dagen, Linnéa, blev besdkare en stund och tes-

tade morkerfika. Efter vissa svarigheter blev det till slut en tartbit.

sittning! Olika typer av glaségon som alla
gav olika typer av synnedsittningar fanns
till forfogande.

Just nir som flest potentiella besokare
var pa vig hem frin jobbet och gick forbi
kom regnet.

— Det blev négot firre besokare dn vi
hade hoppats pa i dag, men vi 4r 4nda noj-
da, siger Erik.

— Vi hoppas pé fler 6ppna hus och fér
den som ir nyfiken har vi ppet varje man-
dag till torsdag.

TEXT OCH FOTO: EMMA LINDERUM
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Att prova glaségon som alla gav
olika typer av synnedsé&ttningar var
en larorik upplevelse.



Ett av kulturgruppens manga arrangemang. Vélbesdkt och trevligt. Lds mer om just den har kvéllen pa sidan 15.

Nya Masthuggets Kulturgrupp

tor kulturen vidare i nytt namn

Nya Masthuggets kulturférening har
bytt namn till Nya Masthuggets Kul-
turgrupp.

Brf Masthuggets styrelse har god-
kint att kulturverksamheten fortsit-
ter i stort sett som férut, men eftersom
vi inte dr nagon riktig férening har vi
valt att byta namn.

Kulturféreningen har aldrig varit en riktig
forening med medlemsforteckning, stad-
gar, arsmote och budget. Vihar ensjilvvald
styrelse pa tio personer med ordférande och
kassor som driver mandagskaféerna och de
tre kulturkvillarna varje hést och vr.

Vi dr bara en grupp boende, som gillar
att ordna trevligheter for andra boende.
Dirfor byter vi namn till Nya Masthug-
gets Kulturgrupp.

Ideellt arbete

Brf Masthugget betalar fakturorna till ar-
tister och foredragshéllare pé véra kultur-
aftnar samt fikat pA mandagskaféerna. Lo-
kalerna, Stora och Lilla salen i Masthuggets
hus har vi "gratis”, detvill siga alla boende
betalar via manadsavgiften.

Alla insatser gors ideellt. Affischmaka-
ren Max gor ny inbjudan f6r varje kultur-
afton. Sen ir vi 3—4 personer som fér veck-
ans/dagens motion genom att gi runt och
sitta upp affischer i ndstan 80 portar infor
varje evenemang. Detta skottes forut av vira
fastighetsskotare. Aktiviteterna ska dven std
med pd Brf Masthuggets hemsida.

Under 2023 har vi en budget pa 30 000
kronor totalt. Infor ndsta ar har vi dskat en
héjning till 40 000 kronor, men i skrivande
stund ir inget belopp beslutat av styrelsen.
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Nasta ars program
Under 2024 har vi planeratatt ha nio mén-
dagskaféer och sju kulturaftnar.

Foér mandagscaféerna klockan 11-13 ar
Lilla salen redan bokad. En kulturafton ir
redan klar: onsdagen den 17 april kommer
koren Motvals, som har fredssdnger p sin
repertoar. Vidare har vi planerat en film-
kvill i januari, musik i februari, quiz i mars
och som nimnts, korsing i april.

TEXT: BIRGITTA EDGREN
ORDFORANDE |

NYA MASTHUGGETS KULTURGRUPP
Foto: WiLLIAM MALES



Aktiviteten pa Masthuggsliden 2, nedanfér Masthuggshallen intill teatern, har fatt ett nytt bordtennisbord och ny belysning.

Endast bokning av Aktiviteten
efter skadegorelse

Eftersom Aktiviteten, vart aktivitets-
rum pd Masthuggsliden 2, aterigen
utsatts for skadegorelse har styrelsen
beslutat att man maste boka rummet
for att komma in, dven fére klockan
18. Samtidigt har man képt ett nytt

pingisbord och satt ny belysning éver
biljardbordet.

Ett av pingisborden i Aktiviteten har bytts
ut mot ett nytt av mirket Cornilleau och
over biljardbordet hinger en ny belysning.
Pingisbordeti rummetintill av mirket Stiga
iribra skick och behdver inte bytas ut. Bil-
jardbordet ir det samma som frn bérjan,
med ny belysning ovanfor.

P4 grund av skadegorelse i rummet, av
nagon eller négra besokare, tidigare i host
har bokning av lokalen &terinférts under

hela tiden som det dr 6ppet.

Den som bokar lokalen gar in med sin
tagg och ansvarar for att rummet limnas i
oklanderligt skick.

Man tar med sig egna racketar och ping-
isbollar. Samma giller for den som vill kasta
pil. Egna pilar medtages dit och hem igen.
Bokhyllan, som medlemmarnasjilva ansva-
rar for, med innehall har ingen inventarielis-
ta. Didr kan man biade ta och limnabécker.

Anmal alla avvikelser

Generellt for alla lokaler som dr boknings-
bara dratt man anmiler avvikelser och inte
limnar medhavda prylar och inte heller tar
med sig nagot som star pé inventarielistor-
na. Ett gott rd 4r stimma av inventarielis-
tan bade fére och efter att man har anvint
lokalen. Saknas ndgoteller dr det for mycket
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av nagot, si meddela det till forvaltnings-
kontoret.

Anmal om nagonting saknas
Svinn kostar pengar och fér mycket av ndgot
stiller till problem. Ett exempel; ndgon hyr
stora salen i Masthuggets hus, anvinder sig
av kokets resurser, det vill siga sddant som
finns med pa inventarielistor, men tar med
sigegna virmeljushallare och limnar dessa.
Var ska de forvaras? Limna inte nigot som
inte hor dit. Och glom inte heller actanmila
om nagot fattas eller har gatt sénder.

TEXT OCH FOTO: INGA SANDBERG



JUDOKLUBBEN HAR
FALLKURS FOR
SENIORER

Att falla ratt ar inte sa latt

Goteborgs Judoklubb (GJK) har hu-
serat hos Brf Masthugget sedan 1968
och bedriver judotrining for barn och
vuxna.

Hésten 2023 kérde GJK igdng en
kurs i fallteknik, under ledning av
Robin Persson, svart bilte. Robin,
som ir 29 &r och har trinat judo i 21
ar, dr assisterad av Tobias Nilsson,
som har trinat judo under ett ir och
har gult bilte.

For Tobias dr det frsta gdngen han dr med
och leder en kurs, men Robin har hun-
nit leda manga kurser i judo for bide barn
och vuxna.

— Men det ir forsta gdngen jag jobbar
sa niraett ging 60-plussare. Jag tycker det
ir spinnande. Detdr spritt med vilka 6v-
ningar som passar.

Tio deltagare

Tio pigga pensiondrer, dtta kvinnor och tva
min, samlades pd judoklubbens vidstrick-
ta fallmatta en eftermiddag i september for
en forsta lektion. Kursdeltagarna bor i Brf
Masthuggeteller i nirheten. De hade hort
talas om fallkursen pd Seniormissan, ge-
nom judoklubbens hemsida, Facebook-
gruppen Nya Masthugget eller personliga
kontakter och var motiverade att tillbringa
sina mindagseftermiddagar fram till jul
med att ldra sig att ramla.

Svart att ramla?
Att ramla 4r forstds ingen konst. Det dr
ldce att tappa fotfdstet, inte minst fér en

53"
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B - Jag tycker det &r spannande, sdger Robin Persson, om sin férsta fallkurs fér seniorer.
ildre person. Han har sjalv svart balte och har trénat judo sen han var atta ar.
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Go6te Nordmark haller i Barbro Andreassons fotleder fér en magdvning. Eva Nygren, Agneta Anker, Ann-Louise Holjer,
Kerstin Bjork, Ursula Szaron, Ewa Kristiansson och kursledaren Robin Persson tittar pa.

Kursen gar ut pa att lara kroppen att umgas med golvet eller mattan.
Fran vanster: William Males, Gote Nordmark, Urszula Szaron, Ewa Kristiansson,
Eva Nygren och Kerstin Bjérk.

— Man ska helst inte ramla alls, siger
Robin.

— En del av falltriningen gar ut pa att
undvika fall 6verhuvudtaget, genom att tri-
na upp balansen och den vardagliga kon-
ditionen. Men om man faller ska man fal-
la pa rdce sict. Man ska slappna av sd man
inte skadar sig, och man ska ocksé kunna

ta sig upp.

Balanstraning varje dag

Det later enkelt och det 4r det, men det ska
inte bara sigas eller tinkas, det ska notas
in sd detblir till en vana, dirav vning hela
hosten.

Det dir med balansen fér det forsta; det
gar att forbattra balansen dven for en dldre
person. Balanstrining kan breda ut sig till
veckansalladagar. Det gar braatt till exem-
pel ta till vana att borsta tinderna stdende
pa en for, eller se till att ta pé sig stcrumpor-
na utan stod.

Och en uppévad vardagsspinst har man
med sig overallt.

— Det finns ménga sammanhang dir
man har glidje av att kunna umgds med
golvet, till exempel nir man ska leka med
barnbarnen. Det ir allmént nyttige att bli
vin med sin kropp och dess majligheter,
siger Robin Persson.
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FYTTADE IN 1968
Géteborgs Judoklubb har funnits se-
dan 196l och flyttade in i vara lokaler
paMasthuggsterrassen 12H i mitten av
april 1968, da fastigheten var helt ny.
Lokalerna ar pa cirka 600 kvadratme-
ter, med en tradningsmatta pa éver 230
kvadratmeter. Ingangen &r pa Andra
Langgatan 48.

Klubben &ren av Sverige éldsta och
mest framgangsrika med for nérva-
rande 6ver 250 medlemmar. Vardags-
eftermiddagar och kvéllar anvénds lo-
kalerna flitigt for judotréning fér barn,
ungdomar och vuxna; pa helgerna
dessutom fér lager och tavlingar. Var-
dagar dagtid kommerskolelever pabe-
sok for att fa préva pa judo.

Umgas med kroppen

Fallkursen bestédr av idel sjilvklarheter. Den
gar ut pd att umgas med kroppen som ska
skyddas och attlira kroppen att umgés med
golvet eller mattan, ganska sjilvklara ting,
men kanske inte sjilvklara kunskaper nir
de behovs. Det dr bist att 6va under sak-
kunnig ledning och i gott sillskap.

Detir ocksd ganska sjilvklartatt koppla
av, inte bara i fallet utan dven efter varje tri-
ningspass. GJK hjilper dven i detta genom
att bjuda kursdeltagarna pé fika.

TEXT OCH FOTO: WILLIAM MALES



trappsteg .

Den lite tranga trappan till containern med toaletter byttes ut mot en ny med vl tilltagna

Sanna Trogen och Bérge Larsson, som
bada bor pa Skepparegangen 12, prisar
arbetet med reliningen.

Reliningen fortsitter pa

Skepparegangen

Nu ir det Skepparegingens tur att f&
avloppssystemet dtgirdat. Nummer
2-8 avslutades i september och i skri-
vande stund i oktober ir det Skeppa-
regangen 10—18 som genomgér reno-
vering. Arbetet loper pa bra.

Skepparegingen 10 var forst ut med sina
nio ligenheter. Hur har det gétt for de bo-
ende att vara utan toaletter, kok och grov-
kok under tiden?

For Masthuggsnytts rikning frigade
undertecknad ndgra grannar hur de har
upplevt veckorna medan arbetet genom-
fordes.

Artiga killar
Allasom jag har talat med dr rorande dver-
ensom attkillarna frin entreprenéren Isab
ir trevliga, proffsiga, hinsynsfulla och ar-
tiga.

Mainga har anvint toaletterna i contai-

nern, visserligen lite tringt och till en bor-
jan en trappa med for smala trappsteg, men
den byttes ut mot en ny med vil tilltagna
trappsteg. Det fanns ocks en mojlighet ace
fa en skogstoa, vilket har forekommit, med
placering pd balkongen.

"Allt har fungerat jver
[forvintan”

Duschar och toaletter pd Masthuggs-
liden 3 (baksidan av Skepparegingen 30)
var inte att férakta, dven om det blev en lite
lingre stricka att ga. Aldrig nigon tring-
sel. Toaletten i tvidttstugan ingick inte i re-
noveringen, si den kunde anvindas under
hela tiden.

Nagra kande oro
Négra grannar kinde en viss oro infér
igdngsittningen av stamrenoveringen.
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Hur skulle man klara sig utan vatten i fem
veckor?

Med facit i hand har allt fungerat ver
forvintan. Var det nigot som behévde jus-
teras, typ lickage i rorfogarna eller brunns-
galler som inte satt ritt, sd kom killarna ge-
nast och fixade det.

De som hade mgjlighet till ettannat bo-
ende under tiden utnyttjade det i viss man.
Det var ju fortfarande sommar, si varfér
inte stanna pa sommarndjet.

Tidigare an aviserat
En trevlig 6verraskning var att arbetet i vis-
sa ldgenheter var klart tidigare dn aviserat.
Ritt som det var s var det stidat och fint
i hallen dir toalettstolarna stitt. Nir arbe-
tena ir helt klara i hela huset limnas nyck-
larna tillbaka av forvaltningspersonalen.
TEXT OCH FOTO: INGA SANDBERG



Trivseln 1 centrum

Flodstrand och Inga Sandberg.

Promenera mera for kropp och sjal

AgeCap, ett forskningscentrum om
ildre vid Géteborgs universitet, bru-
kar siga med vetenskapligt beligg att
70 ir det nya 50. Detta ir forstds goda
nyheter, men ocksé en utmaning. Vad
ska du géra med all denna tid?

Gar du i pension i dag har du, statistiskt
sett, potential till ett friske och aktive livi
ett par decennier. Men det ir inte lingre
jobbet som ger struktur och rutin till dina
dagar. Du fir lov att fixa det sjilv.

Hir kan man behéva forebilder, pensio-
nirer som lever som 50-aringar. Kan sada-
na finnas hir i virc bostadsomrade?

Deltar nar det passar

Genom Gill Flodstrand pa Skepparegang-
en fick Masthuggsnytt héra talas om ett
par grupper som har satt i rutin att ta pro-
menader. Det lit som en lagom aktivitet i
sammanhanget.

—Jag deltar lite niir det passar mig, siger
Gill. Vibrukar vara en handfull personer i
bada grupperna.

Den férsta gruppen startades av Birgitta
Edgren och Inga Sandberg hosten 2010.

Varje mandag klockan 9.00 tréffas en av promenadgrupperna utanfér
Klamparegatan 5. Fran vanster: Elisabet Andersson, Leif Larsson, Gill

. e

och Eva Brolin.

Den samlas klockan 9.00 p4 mandagar pd
Klamparegatan 5 for en timmes vandring
runt Slottsskogen.

Ingen stegrakning

Det var en vacker hdstdag den 9 oktober
da Masthuggsnytt gick med pé promena-
den. Stimningen var god. Det var ldtt att
kinna sighemma i gruppen och inga speci-
ella forvintningar om promenadprestation.
Det talades ingenting om hur manga stegvi
skulle ta. Det som mirktes var god samvaro
och 6ppenhet.

Det var sagt act vi skulle g& runt Slotts-
skogen i relativt snabb takt, men det var
inget problem om man gick lingsammare,
gruppen anpassade sig. Inget problem hel-
ler om man vek av efter halva rundan, vil-
ket kan hinda om nigon i gruppen har en
tid att passa pa annat héll.

Detsociala verkade vara lika viktigt som
det fysiska. Detta var kanske den forsta lir-
domen om pensionirsfriskvard.

—Detvarinte si littact hicra limpligt so-
cialt umginge under pandemin, siger Eli-
sabet Andersson, hemmahorande i Gamla
Masthugget. Det var dé jag borjade prome-

— Masthuggsnytt nr4-23 —
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"Promenadgénget”, samlas pa Klingners plats pa tisdagar
och torsdagar. Fran vanster: Stefan Bjérklund, Pia Hasselvall

neramed denna grupp. Och detvar sd trev-
ligt, jag bara fortsatte.

Aven storre utflykter
Den andra promenadgruppen triffas pd
Klingners plats pé tisdagar och torsdagar
klockan 10.30 och har en egen grupp pa
Messenger, "Promenadginget”, som admi-
nistreras av Pialia Hasseltrall. Det var Pia
som tog initiativ till gruppen hésten 2020.
—Férutom vandringar hir i nirheten har
viiven gjort dagsutflykeer till Styrsd, Roro,
Jonsered, och etapper av Gotaleden. Vi smi-
der véra planer pé nitet.

Trivseln i centrum

Detvar en kall och blésig dag den 19 okto-
ber nir Masthuggsnyttanslét till gruppen,
men alla var lika glada for det. Som i den
andra gruppen var det trivseln som stod i
centrum.

Det dr svirt att hitta ndgot fel med pro-
menadgrupper som dessa. Man far lite luft,
lite motion, lite umginge. Inga avgifter el-
ler prestationskrav. Kan detta vara et sitt
att mota framtiden?

TEXT OCH FOTO: WILLIAM MALES
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”Barn ir det
- roligaste som

finns” :

Ake syns ofta uppe pa Klingners plats, pa
fotbollsplanen eller pa lekplatsen med

barnbarnen. Har med tredje yngsta barn-
barnet, tillika Masthuggsbon, William 2 ar.

— Masthuggsnytt nr4-23 —




47 AR SOM LARARE
OCH FOTBOLLS-
TRANARE PA LIVSTID

Ake Strand, virldsberémd i hela Mast-
hugget, 72 ar fyllda, med heltidsjobb

i klassrum med mellanstadiebarn 10—

12 &r, fyra vuxna barn med familj och

nio barnbarn i niromradet.

Nir vi triffas 6ver en kaffe med
bulle, har han precis cyklat hem efter
jobbet pa Karl Johansskolan. Som
overarig dr han anstilld pa ett Lisér i
taget och fick limna sin tjinst efter 45
ar i samma skola.

—Men barn ir barn och att vara med

dem ir med det roligaste som finns
tycker Ake.

— Jag har roligt varje dag, minst ett skratt
om dagen har jag lovat eleverna, som nu
garifemman. Jaglovade klassen i fyran att
stanna i tre r tills de gr ut sexan.

Trygghet och trivsel utgér grunden for
inldrning och utveckling, menar Ake, och
all pedagogisk forskning instimmer.

Populér farfar
En tid hade Ake sin sonson i klassen, men
han dimpade ner farfarsférhillandet. Efter
en termin sipprade det dock fram, dé efter-
namnet var samma.

Dagen efter avsléjandet kom en somalisk
flicka fram och undrade: "Kan inte du vara
min farfar ocksd?” Svaret ir givet.

Handledare
Akes pedagogiska talang, intresse och kun-
nande ledde till handledning for blivande
lirare. Men dagen efter fyllda 65 upphérde
den uppgiften. Konstig bestimmelse, det
saknas erfarna och engagerade handledare.
— 47 ar har det blivit i skolans virld, jag
har varit sjuk max en minad totalt och sa
har jag varit forildraledig nigra ganger.
Ake later som en infodd goteborgare,
men avsléjar att han 4r f6dd i Stockholm,

Fran Ake och Helenas vardagsrumsfénster syns stora delar av dlven och Karlatornet.

Vackrast ar det tidiga morgnar, tycker Ake.

pa Séder. Hit dterflyttade familjen, nir Ake
var fem manader. Haga blev nya hemor-
ten, bodde kvar som student nir forildrarna
flyttat ut. In flyctade studiekamrater.

Fran Haga till Masthugget

Alke bytte bostad till de nybyggda husen
i Nya Masthugget 1977. Nir trean, pa 85
kvadrat, blev for tring for fyra barn flyt-
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tade familjen till en fyra pd granngarden,
pa Rangstrémsliden dir Ake och hans fru
Helena bor kvar 4n i dag.

— Bra med gott om utrymme, nir barn-
barnen ramlar in.

Nir Ake blev Masthuggsbo chockades
hans pappa 6ver hyran pd 1 000 kronor i
ménaden, hemma i Haga kostade ligenhe-
ten pé 117 kvadrat 119 kronor.

>p>



Men Ake hade jobb som mellanstadie-
ldrare p& Oscar Fredriksskolan, si bittre
bostadslige kunde han knappast f3.

— Hir ir perfekt att bo, ndra Linné, il-
ven och Slottsskogen, bilfritt, flera forsko-
lor och grundskolor nira. Fotbollsplan
och idrottshall. Numera lekplatser pd var-
je gard.

— P34 80-talet var det hir ett barnrike-
omrade, vi spelade brinnboll och fotboll
padevidstrickta girdarna, som inte var si
grona som i dag.

Grundade Azalea

Allteftersom de egna barnen vixte och fyll-
de sin fritid med fotboll blev det samma
for pappa Ake. Han blev fotbollstrinare pa
livstid. Boll hade han spelat som barn och
tondring, men inte pd nigon hdgre niva.
Han tillhérde IF Ifo en period samtidigt
med Arne Hegerfors, som blev en av Sve-
riges bista sportjournalister.

Alkes gon lyser niir han pratar om den
hektiska trinartiden. Tidigt 90-tal var han
med och grundade klubben Azalea BK, fot-
boll f6r barn. Bide killar och tjejer. Det
blev fotboll sju dagar i veckan.

— Vi trinade pa Dalens grusplan. Det
var fore mobiltiden sé logistiken 16stes med
att frun och jag kommunicerade med lap-
par pa kylskapet.
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Ake fangad vid ett av de 3 tillfallen da han sitter stilla hemma i soffan.
Till vanster en stilstude i att putta pa gungan.

Paus for blojbyte
—En ging fick jag hastigt rycka in som do-
mare, barnvakt saknades, sd yngsta barnet
bar jag piarmen, vi fick ta paus for blsjbyte.
Hemma hade vi lagens forrid av bollar
och trdjor och koner. En stor bil rickee for
att transportera hela laget.
— Minst tvé bilar kérde vi slut pd under
dessa ar, minns Ake.

Att bry sig

I nutid bildade den ene vuxna sonen i
35-arsildern ett ‘gubblag’ och 6vertalade
Ake att bli dess trinare.

— Att bry sig, ha roligt, se till att alla far
va’ me’ ir Akes motto i fotbollslivet och
livet.

Ake funderar hogt 6ver sin framtid som
jobblés:

—Attslippa ansvar blir skont forstds men
ocksa trikigt. Jag far forsdka lugna ner mig.
Men det ir roligt med ungar.

TEXT: BIRGITTA EDGREN
FoTto: EMMA LINDERUM



Fingslande monolog

trollband Masthuggspubliken

Pa hostens forsta Kultur-
afton den 20 september
gastades vi av Susanna
Helldén fran Teater Tofta.
Pjasen var Aldrig Mozart, en
monolog i 50 minuter, efter
Michael Morpurgos bok
The Mozart Question.

Redan klockan 17 var hon
pa plats i Stora salen i Mast-
huggets hus for forberedel-
ser, med sig sjalv mentalt
och pa scenen med rekvi-
sita, framst en violin.

Det kom langa och varma applader efter
Susanna Helldéns gripande framférande
av pjasen Aldrig Mozart.

jasen handlar om flickan Paula Levi
I) och hennes férildrar och familjevin-

nen, violinisten Benjamin. I hemmet
hittar Paula en undangémd fiol, som hon
blir nyfiken pa och vill lira sig spela. S3 i
hemlighet tar hon lektioner hos Benjamin,
som hon hért musicera en ljummen kvill
pa stan.

Familjehemlighet

Detvisar sigatt Paula dr bide musikbegivad
och malmedveten. Hon bestimmer sig for
att bli konsertviolinist. Men p4 sina kon-
serter spelar hon aldrig Mozart och vigrar

forklara varfér for journalisterna.

Till slut, efter pappans déd, dr hon redo
for presskonferens och avslojar familjehem-
ligheten.

De tre vuxna, forildrarna och deras vin
Benjamin, har ett gemensamt forflutet i
koncentrationsliger. De lyckades éverleva
genom att spela Mozart pd sina fioler for
bide SS-officerare och fr nyanlinda pa vig
till duschar/gaskamrar.

Efter krigsslutet hamnar de i Venedig,
pappan slinger sin fiol, mamman gdmmer
sin. Benjamin lyckas fortsitta spela och un-
dervisar de forna vinnernas dotter Paula.

— Masthuggsnytt nr4-23 —

Alla var koncentrerade

Dethir var en intensiv och fingslande pjis.
Susanna Helldén lyckades verkligen samla
koncentrationen hos oss, 70-talet 4horare
vid langborden.

Efterdtvar det manga boende, som kom
fram till oss i Kulturgruppen och tackade
for ett innehallsrikt och givande program.
De som nirvarade verkade riktigt sugna pa
att triffas igen for pratet flédade runt bor-
den och ingen hade brétcom hem.

TEXT: BIRGITTA EDGREN
FoTo: BJORN OHLSSON



Vandrarhemmet ar stangt!

The hostel is closed!

Daniel Lindgren, tekniskt ansvarig i Brf Masthugget, utanfér vandrarhemmets huvudentré.

VANDRARHEMMETS LOK

Den 1 november 2022 tog Brf Mast-
hugget 6ver de lokaler som vandrar-
hemmet hyrde pa Masthuggsterrassen
6-10. Sedan dess har all inredning
réjts ut och nu stir lokalerna tomma i
vintan pa ombyggnation.
Masthuggsnytt fick en visning
av lokalerna, av Daniel Lindgren,
tekniskt ansvarig pa forvaltning-
en. Lokalytan uppgér till cirka 900
kvadratmeter och hir planeras att bli
14 ligenheter och ndgra forrad, med
trolig inflyttning 2025.

Vandrarhemmet pi Masthuggsterrassen
har funnits i flera decennier och var under
ménga ar en bra hyresgist. Med nya dgare

i mitten av 2010-talet bérjade problem sa
smaningom uppsta.

Standarden sjonk och nu var inte vanliga
turister den dominerande gruppen som hyr-
de rum, utan det var framfor allt utlindska
gistarbetare och personer som fitt boende
via Socialtjinsten.

Stérningar och otrygghet

I och med det bérjade det bli allt mer stér-
ningar pé terrassen, med narkotikahandel
och annat, vilket gjorde miljén otrygg for
savil boende p& Masthuggsterrassen och
Mattssonsliden, som de som kom frin
Masthuggstorget och skulle vidare upp ge-
nom omradet. Bara under 2022 hade po-
lisen besokt vandrarhemmet fyra ginger
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och i bérjan pa aret skedde en knivskir-
ning utanfor.

Till arsstimman 2022 hade Helena Cri-
vei limnat in en motion dir hon ville att
foreningen skulle verka for att lokalerna pa
sikt inte skall inrymma vandrarhem. Som
ménga andra boende i nirheten var hon
trote pa stoket pa terrassen.

Motion fick effekt

Stimman biféll motionen och i Mast-
huggsnytt nr 3/2022 kunde férvalenings-
chef Christer Jacobsson meddela att Brf
Masthugget kommit 6verens med dgarna
av Mastens Vandrarhem & Minihotell AB
om att kdpa ut hyreskontrakeet. Detta kos-
tade négra miljoner kronor, vilket diskute-



|

P& andra vaningen pa Masthuggsterrassen 10 finns en lang korridor med tretton sma rum. | annexet, pa Masthuggsterrassen 6, fanns tio
lite storre géstrum.

rades pa arsstimman i april 2023.

Alla som bor i nirheten av terrassen, el-
ler passerar via hissen eller trappan fran
Masthuggstorget, har konstaterat att ut-
kopet hade stor effekt vad giller minskade
storningar och vistelser av personer som
sysslar med narkotikahandel eller annan
illegal verksamhet.

Annex i markplan

Férst oppnar Daniel dorren till det sd
kallade annexet med ingang i hornet pa
Masthuggsterrassen 6. Dessa lokaler ligger
imarkplan och pd plan U2 frin Mattssons-
liden riknat. Hir fanns tio stycken ganska
stora gdstrum, samt kok, toaletter och du-
schar. Rummen dr tomma och pa vissa hill

har golv och delar av viggar tagits bort pa
grund av fukeskador.

Vandrarhemmets huvudentré var i hér-
net pi Masthuggsterrassen 10. Intill lag ect
stort kok samt ett allrum. En trappa upp
fanns de 13 ganska smd sovrummen f6r
gisterna utmed en lang och smal korridor,
med fonster mot Masthuggsterrassen och
med toaletter och duschar pd andra sidan
korridoren.

Projektering pa gang

Daniel berittar att projektering av ombygg-
nationen ir pd gang. Det finns ett forslag
pa utformning, som innebir att de flesta
innerviggar tas bort fér att kunna skapa 14
nya ligenheter. Manga av innerviggarna ir

— Masthuggsnytt nr 4-23 -

ALER BLIR LAGENHETER

dock birande och kan inte tas bort, vil-
ket begriansar méjligheterna till utform-
ning av lokalerna. Bygglovet blev klart i
november och nir projekteringen ir klar
kan forvaltningen g ut med anbudsfor-
fragan.

Ombyggnationen kommer att pdbor-
jas nista ir, men exakt nir vet Daniel
inte nu. Ett annat ombyggnadsprojekt,
en kontorslokal pd Andra Linggatan 44
ligger fore i planeringen.

TEXT OCH FOTO: BJORN OHLSSON
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[Levande berittelse om Albert
Engstroms liv och verk

En Kulturafton med bildvisning, samt
kunnigt och intressant berittande,
stod Torkel Hagstrom for i Masthug-
gets hus den 17 oktober. Han har varit
medlem av Albert Engstromsillskapet
inda sedan det grundades 1981.

Nistan 70 boende hade lockats till en bil-
dande forelidsning pa 50-talsvis. Flera 4ho-
rare kom fram efterét och tackade for pro-
grammet.

— Sd intressant och lirorikt. Givande att
lyssna pd en kompetent och fingslande f6-
reldsare. S& fascinerande med en berittare
som visar stillbilder, sa en,

Minnen frin barndomens foreldsnings-
kvillar pa den svenska landsbygden vicktes
till liv. Den formen tycks sta sig fortfaran-
de och kan nog iven i framtiden avnjutas i
Masthuggets hus.

Frén Valands konstskola
Vad fick vi dé lira oss av Torkel Hagstrom,
denne Albert Engstrom-expert? Som for
ovrigt ocksa bor i Brf Masthugget sedan
ménga dar.
Redan pé affischen stod det: ”S& myck-
et mer dn bara kolingen”. Ja, sannerligen.
Albert Engstrom var frielev pa Valands
Konstskola hiir i Géteborg. Hans ldrare var
malaren Carl Larsson, som kallade honom
sin bista elev och ett geni.

Akademiledamot

Under sin levnad var han professor 1925-35
och hedersdoktor vid Uppsala universitet.
Han undervisade senare vid Konstakade-
mien i Stockholm. Han blev ocks4 invald i
Konstakademien och iven i Svenska Aka-
demien, dir han samarbetade och umgicks
med den stindige sekreteraren Erik Axel
Karlfeldt. Tidigare hade Albert gjort illus-
trationer it Selma Lagerlsf, den forsta kvin-
nan i Svenska Akademien.

Albert Engstrom har gett ut 20 bocker
och 50 000 teckningar.

Mest kind ir han for den tecknade fi-
guren Kolingen, 'for fin for arbete’, en sorts
vagabond, och skimttidningen tillika kul-
turtidskriften Strix.

Torkel Hagstrém har varit med i Albert
Engstromsallskapet sedan det bildades
1981 och har en mycket stor samling av
hans verk hemma pa Klamparegatan. Ett
tiotal dldre verk hade han med sig och vi-
sade upp efter foredraget.

Umgicks med kandisar

Albert Engstrém umgicks med den tidens
kindisar: konstniren Bruno Liljefors, den
'réde bankiren' Olof Aschberg, farfar till
Robertoch dven dventyraren Torild Wulff,
som lockade Albert Engstrom till Island.

Andra var idrkebiskop Nathan Séder-
blom med tiden mottagare av Nobels freds-
pris. Forfattaren August Strindberg ingick i
kretsen liksom den konstintresserade Hjal-
mar Lundbohm, grundaren av Kiruna, som
vickte hans intresse f6r samerna och deras
liv och leverne. Han blev en stor beundrare
av samiske liv, vilket fyllde ett eget num-
mer av Strix.

Kvinnliga vinner var den finlandssven-
ska litteraturprofessorn Alma Sédergren
och skulptéren Lena Borjesson, verksam
i Paris. Han lirde ocksd kinna och kom
mycket bra éverens med Elin Wigner.

Kanda kraftor

Mest kind dr han kanske for sitt inldgg in-
for folkomrostningen angiende spritforbud
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1922. D4 myntade han uttrycket “Kriftor
kriva dessa drycker”.

Det blev inget férbud. For sikerhets
skull hade han garderat sig med en hem-
brinningsapparat.

Ett annat bevingat uttryck dr "Putell pa
er grefvar och baroner” yttrat av Kolingen
utanfor Operakillaren.

Albert Engstrom var dven en naturskild-
rare. Han tyckte om att mala blommor och
gav ut en bok om Gotska Sandén, som se-
nare blev nationalpark.

Klassresa frdan Sméland

Albert Engstrom var f6dd i Lonneberga i
Sméland. D4 fadern fitt tjinst som jirn-
vigsinspektor i nirbeligna Hul, flyttade
hela familjen dit. Dir ar Albert Engstrom
begravd.

Den begévade pojken blev student 1888
vid liroverket i Norrkdping. En period dir-
efter forsérjde han sig som informator. En
vanlig syssla for obemedlade studenter.

Under studietiden triffade han adels-
flickan Sigrid Sparre, som han gifte sig med
och levde med resten av livet. Tre barn beri-
kades familjen med. De bosatte sig i Griss-
lehamn i Roslagen och byggde 1907 en fin
ateljé vid stranden intill Alands hav. Bade
huset och ateljén 4r museum idag.

Visade bocker

Efter 55 minuters insupande av berittel-
sen om Albert Engstrom var det dags for
paus. Direfter svarade Torkel pa fragor och
visade ett tiotal bocker av och om Albert
Engstrom.

Vi besékare vandrade hemar i den mér-
ka, regntunga och blisiga goteborgskvil-
len med ljust och varmt sinne uppfyllda av
ny kunskap.

TEXT OCH FOTO: BIRGITTA EDGREN



Ny suppleant i styrelsen

Vid arsmotet i varas valdes tva nya suppleanter in i Brf Masthuggets styrelse. Med stor sorg
maste vi tyvarr beratta att den ena av dem avlidit. Har presenterar den kvarvarande nyvalda

suppleanten Manijeh Mehdiyar sig sjalv.

Foto: Anette Norén

Manijeh Mehdiyar:

"Jagheter Manijeh Mehdiyar, arbetar som
forskare inomfolkhéalsofragor, och harbott
pa Mattssonsliden sedan 2012.
Boendefragoraren viktig del avvarhal-
sa urfleraperspektiv, medtanke pakopp-
lingen mellan hélsa och valbefinnande och
boendemiljé och trivsel. En stor bostads-
rattsférening har manga utmaningar och
mojligheter. Jag tycker att vart engage-
mang som medlemmar i féreningen inte
bara ar en nyckelfraga for var trivsel och

milj®, utan ocksa kan ha férdelar for kost-
nadseffektivitet och féreningens ekonomi
som vi allamedlemmar berérs av.

Sédsom medlemivarbostadsrattféren-
ing onskar jag att fler engagerade med-
lemmar som en viktig forutsattning for
mangfald och utveckling av var boende
miljé. Detta &r inte minst en viktig de-
mokratifraga. Min férhoppning &r att sa
manga som mojligt kan vara engagerade
pa olika sattivar férening.”

Nyvalde suppleanten Magnus Perlitz har gatt bort

Magnus Perlitz, som valdes in som supp-
leant i Brf Masthuggets styrelse pa fére-
ningens arsstimma i april, avled i novem-
ber. Magnus bodde pa Fyrmistaregingen
16 sedan elva ir tillbaka tillsammans med
dottern Inez och deras katt.

Han arbetade som arkitekt sedan tio ar,
efter omskolning frin kock. Efter arkitekt-
studier i Goteborg, Stockholm och Rom
valde han att flytta hem till Géteborg och
Brf Masthugget igen. Han hade bott hir
dven tidigare, dd pd Masthuggsliden 18.

Han trivdes vildigt bra i omréidet och

tackade ja till fortroendeuppdraget som
suppleant, eftersom han girna ville bidra, i
sin roll som arkitekt, med att kunna bevara
och utveckla vart omride, som en naturlig
del av staden. Sorgligt nog s& blev det inte
s4. Magnus blev 49 4r.

Styrelsens och forvaltningens tankar gar
till hans anhériga.

Thomas Ablstrand, ordforande
Christer Jacobsson, forvaltningschef

Y. \

Foto: Anette Norén

Bytardag i Masthuggets hus

Séndagen den 28/1 kommer det att finnas mojlighet att byta vinterprylar
och vinterklader inne i Masthuggets hus. Hall utkik efter mer information i
trappuppgangarna nar det narmar sig!

Heléne Borg, Camilla Krogsgaard och Emma Linderum i Loppisgruppen,
i samarbete med Nya Masthuggets Kulturgrupp

Bild: Pixabay
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Budget 2024

Trots en oroligtid ser framtiden ljus ut fér
féreningen daviharenbraekonomimed
nettoskuld pa ca 20 miljonerkronorvid ut-
gangen av 2023 och har mycketintressanta
investeringar framdver, somsolceller och
upprustning av gardar.

Arsavgifter

Styrelsen har beslutat att héja arsavgif-
ternamed 3 procentfran 1jan 2024. Aven
varmekostnaden héjs med 3 procent.

Garageplatserna kommer att hdjas
med 50 kr/manadfran 1jan 2024. Undan-
tag ar garageplatser med laddplats dér
ingen hdjning sker eftersom vi efterstra-
var att fler skall ha méjlighet att pa sikt
ladda sin bil i Brf Masthuggets garage.
Nasta upphandling avladdplatser berak-
nas ocksa blibilligare.

Den langsiktiga planen ar fortfarande
atthoja arsavgiften med ca 3 procent per
ar men den &r avhangig att vi lyckas be-
halla vara lokalhyresgéster och den allt-
mer viktiga intdkten fran garage och be-
s6ksparkering.

Detkannamnas attfjarrvérmepriserna
héjs med ca 9 procent, samt vatten och
avfallshantering med ca 13 procent, un-
der 2024.

Gastlagenheter

Pa grundavstigande kostnader har styrel-
senbeslutatatt gastlagenheternafran och
med 1jan 2024 kommer kosta 500 kr/dygn
(300 kr/dygn). Aven hyran fér gemensam-
hetslokaler kommer hojas fran arsskiftet.

Tomtrattsavgalden

Fleradomar géllande tomtrattsavgalden
haravgjortsbade i Géteborgochi Stock-
holm. Tyvérr har fastighetsagarnainte haft
framgangutan kommunerna harvunnitoch
avgaldsrantan ligger fast patidigare nivaer.
Vi kommer att fa anledning att aterkom-
ma med mer detaljerad information nar
Brf Masthugget far besked om vilken av-
gald som Géteborgs kommun kommer
att begarafoérnastaperiodfran och med
hosten 2025.
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Forvaltningen
informerar

Det positiva med den nedgang som
skett gallande fastighetsvardena efter
den kraftiga ranteuppgéngen &r att det
kan avspegla sig i stillastaende markvar-
den eller till och med sédnkta markvéarden
infér ndsta avgaldsperiod.

Underhall och investeringar
Ettflertal underhallsatgérder skall pabérjas
under 2024 och nedan beskrivs en del av
alla investeringar som beraknas till totalt
cirka 125 miljoner kronor..

Gardsrenoveringar
Brf Masthuggets vackra gardar behéver
renoveras forattytskikten ovanpa garagen
behdver bytas och for att det &r billigare
att anldgga nya lekplatser istéllet for att
renovera. Det innebar, fér de gardar som
har mark ovanfér garagen, att allt maste
tasbortovanféroch att nytt tatskiktlaggs
saattinte vattenrinnernerigaragen. Det
mojliggdrsamtidigt nya sitt- och lekplatser
samt ny trevlig belysning. Nya vaxter kan
planterasihop med detsom garattspara.
Ombyggnaden startar pa Vaktmasta-
regangens gardar och darefter anpassas
ordningen av bland annat skicket pa tat-
skikten 6ver garagen. Arbetena kommer
att pagatill &r 2030.

Elsystem: Elserviser och IMD el
Planeringen for att bygga om hela elsys-
temetfortsatter och undervaren pabdrjas
férsta etappen som bestar av Klampare-
gatan, Rangstréomsliden och Masthugg-
sliden. Det innebar att nya elledningar
dras mellan byggnaderna och att ett nytt
stéllverk byggs for att forbereda fér IMD
el, solceller och utbyggnad laddplatser
(IMD=individuell matning och debitering).
Sedan fortsétter utbyggnaden under 2024
i resten av omradet férutom nedre delen
Mattssonsliden, Masthuggsterrassen, An-
draléanggatansom troligtvis utférs under
2025.

Nya undercentraler

Med startvaren 2024 kommer undercentra-
lernafér Mattssonsliden, Masthuggsterras-
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sen och Andra Langgatan bytas ut. Ovriga
undercentraler bytts utunder 2024/2025.

Solceller

Vikommer att pabérja projektering av sol-
cellerpaldmpligatakiomradetunder 2024.
Enstorfordel aratt efterinférandetav IMD
el kommer stora delar av elproduktionen
fransolcellerna attkommamedlemmarna
tillgodo.

Besoksparkering Andra Langgatan
Besdksparkeringen kommer fa en vélbe-
hévlig uppfréaschning med ny asfalt, nya
armaturer och ommalning.

Nya cykelstéll inomhus
Undervéren 2024, med start Vaktmastare-
gangen och Klostergangen, kommer nya
cykelstall att att byggas utibefintliga och
nya innerutrymmen. Fortsatt utbyggnad
kommerskeinomhusihelaomradetochvi
hoppas pa detta satt attfler far plats med
sina cyklar inomhus som komplement till
utomhusplatser.

Nar det galler cykelstall utomhus kom-
mer eventuell utbyggnad ske i samband
med gardarna byggs om.

Ny gastlagenhet

Under2024 kommeren lokal som anvénts
som entreprendrsrum pa Fyrméastaregang-
en?2attbyggasomtillen géstldgenhetpa
cirka 40 kvm.

Lokaler

Vikan gladjande meddela att fére detta Av-
egiaslokal pd Andra Langgatan 46 kommer
att byggas om for Rstudio arkitektfirma.
Vi har &ven skrivit ett férhandsavtal med
Géteborgs kommun géllande dentomma
lokalen pa Andra Langgatan 44. Tanktin-
flyttning &r 1 marsrespektive 1september
2024. Det finns nu bara en storre lokal pa
cirka 470 kvm kvar att hyra ut.

Vandrarhemmet

Brf Masthugget har precis fatt klart med
bygglov och projektering har pabéorjats for
att bygga 14 lagenheter i det fére detta



vandrarhemmets lokaler. Upphandling
férombyggnaden kommer att ske under
2024 ombyggnad ochinflyttberdknas ske
under 2025.

Ombyggnad av tvattstugor

Tre tvattstugor kommer att fa nya ytskikt

under 2024: Mattssonsliden 6, Skeppa-

regangen 20 och Fyrmastaregangen 14.
Fler tvattstugor kommer inom kort re-

noveras med nya ytskikt.

Personal
Forattkunnaplanera och utféraalla pro-
jektkommerférvaltare och tekniskt ansva-
rig att fa forstarkning under stora delar
av 2024 av Oliver som studerar till for-
valtare och redan praktiserar hos oss pa
férvaltningen.

Fran och med 3januari eftertréds Nick-
las Falk av Peter Andersson som ny drift-
tekniker.

Jul- och nyarsoppet
Férvaltningskontoret kommer att halla
stangt 27-29 december men felanmalan
fungerar somvanligt.

Christer Jacobsson
FORVALTNINGSCHEF

Vill du
engagera dig i
Brf Masthugget?

Valberedningen arigang med sitt arbete infor var
arsstamma i april 2024.

Arduintresserad? Har du en granne som du tror skulle
passa for ett uppdrag? Hor av dig till oss.

Vi svarar pa fragor och informerar om vad de olika upp-
dragen, sasom styrelseledamot, revisor eller valberedare,
innebar. Vi férsoker fa till en blandning av kompetenser
och aldrar. Yngre personer ar darfor extra valkomna att
hora av sig, men sjalvklart valkomnar vi alla. | ar soker vi
bland annat en revisorssuppleant.

*

Valkomna att kontakta valberedningen!

valberedning@brfmasthugget.se

Bimbi Wideberg, bimbi.d.w@hotmail.com
Veera Suvalo Grimberg, veera@telia.com
Heléne Borg, helene.borg@yahoo.se
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gangen mot férskolan Skepparegéngen 1.

Var tradgardsmastare Aina Gurlet har planterat en méngd nya vaxter i rabatterna utmed

- 4““\\

Nyplanterat vid for-

skolan Skepparegangen 1

Pa berget ovanfor trappan frin Skepparegingen till Fyrmistaregingen finns
en ging som leder till avdelningen fér de yngre barnen pa férskolan Skeppare-
gingen 1 p Fyrmistaregingens norrsida. Dir har det skett en férindring till

det bittre.

Den gamlainhignaden och grinden dr bor-
ta och ersatta av ett nytt hogt staket med
grind nira ingéngen till forskolan.

Géngen ir nyasfalterad och mingder
med vixter har planterats pd bdda sidor av
géngen, av vir tridgardmistare Aina Giir-
let. Hir finns bade buskar och perenner
som trivs i skugga. En del av vixterna ir
vintergrona.

Trollhassel

Bland buskarna hittar vi rynkolvon, rhodo-
dendron, trollhassel och bjérkspirea. Peren-
nerna bestér av en blandning vixter med
stor variation i blad, firg och blommor. En
del blommar tidigt, andra sent och resten
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mitt emellan utom ormbunkarna som inte
blommar alls.

Hir hittar vi hjirtbergenian Mja, host-
silverax, vit skogsaster, taggig sockblomma,
olika sorters nivor och hostor, julros, tuv-
gullsplister och in emellan diverse varlékar.

Navor
Rabatten nirmast fasaden har laga buskar
och en string med nivor hela vigen upp till
grinden. Detblir intressant att se hur rabat-
terna tar sig ut till viren men redan nuir de
en frojd for ogat.

TEXT OCH FOTO: INGA SANDBERG
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150 CYKLAR RENSADES
BORT | HOSTAS

P4 sensommaren genomfdrdes en
rensning av cyklar i omradets alla
cykelrum och cykelparkeringar. Det
blev cirka 150 cyklar som forslades
bort och det ger nu plats till andra
cyklar som anviinds.

De bortforslade cyklarna forvaras av for-
valtningen i ett férréd under ett halvar inn-
an de limnas till nigon organisation som
kan reparera dem och silja dem vidare, eller
till dtervinning.

Tio har lamnats tillbaka
Om ndgon som har glémt att mirka sin
cykel, men vill ha tillbaka den gér det att
kontakta Tommy Karlsson, driftsansvarig
pa forvaleningskontoret. Denna ging har
ett tiotal cyklar limnats tillbaka.
Cykeligarna fick god tid pd sigatt mirka
sina cyklar med ett rosa plastband dir l4-
genhetsnummer och datum noterades. Alla

cyklar som inte var mirkta vid rensnings-

tillfillet forslades bort.

Varje ar
Cykelrensning genomfors varje ar. Om be-
hovav rensning uppstar tidigare ska forvale

ningen kontaketas, s forsoker de 16sa det.

Det 4r ménga som cyklar nu for tiden
och behovet av cykelrum och cykelparke-
ringar ir stort. Cyklar som aldrig anvinds
ska inte ta upp plats. Dirfor uppmanas den
som vill behélla sin oanvinda cykel att f6r-
vara den i sitt eget forrdd. For manga ar
sedan fanns en plats for langtidforvaring
av cyklar i féreningen, men det finns inte

nu lingre.
TEXT: INGA SANDBERG
FoTo: EMMA LINDERUM



e KALENDARIUM e

Masthuggets hus
Klingers plats, tel 031-8503 00

® Budgetmote tid 12/12 kl 18.00

Nya Masthuggets Kulturgrupp

ordférande Birgitta Edgren tel 0702-
263865, birgittaedgren@hotmail.com

o Kafé blir det den férsta mandagen i varje
manad kl 11-13 i Lilla salen i Masthug-
gets Hus., den 8/1,5/2,4/3,8/4, 6/5

e v3torsd 18/1 kl 19 Filmkvall

*v8 ons 21/2 kl 19 Spader, revygrupp som
minns Hasse och Tage

®v11 torsd 14/3 kl 19 Quiz
®v16 ons 17/4 kI 19 Kéren Motvals

Kolla affischer i portarna och pa brfmast-
hugget.se

Allaboende dvs dven hyresgéster, studen- MasthL.Jggs"och .
ter och besdkare till dessa &r vélkomna. Oscar Fredriks Férsamling

Teaterterrassen

Masthuggsterrassen 3

1) Masthuggsteatern
tel 031-1212 31/51
www.masthuggsteatern.se

Héstens storsatsning Det blaser pa ma-
nen: S6n 17/12kl 14, ons 27/ tors 28/ fre
29/12 samt 6/1 kl 14.

2) Cinnober teater

epost: info@cinnoberteater.com,
Tel biljettbokning: 031-12 88 98

3) Teater Skogen
tel 031- 4098 62 www.skogen.pm
info@skogen.pm

Skogen &r en konstnérsdriven plattform
fér produktion av scenkonst. Forestall-
ningar, workshops, seminarier, géstspel,
filmvisningar och samtal skapar en iscen-
satt situation med mangaingangar.

Forfattarcentrum Vast

Fjallgatan 29
www.forfattarcentrum.se/vast
www.poesiochprosa.se

Forum foér poesi och prosa. Musikens Hus,
konsertsalen, Djurgardsgatan 13
Se hemsidan fér mer info.

Kulturhuset Oceanen

Stigbergstorget i Majorna tel 14 71 00
www.oceanen.com

Oceanen arbetar med innovativa sceniska
koncept fér dverbryggning av sociala och
kulturella avstand, ungas eget skapande
och jamstalldhet

ingar i Carl Johans pastorat
www.svenskakyrkan.se/carljohan
masthugg.forsamling@svenskakyrkan.se
oscarfredrik.forsamling@svenska kyrkan.se
Gemensam reception for hela pastoratet i

Sjomanskyrkan vid Stigbergstorget tel 031-
7319200

Forsamlingshemmet Oscar Fredrik, Oscar
Fredriks kyrkogata 1

Masthuggskyrkan ar 5ppen: kl 10-17 alla
dagar 1 juni-31 augusti.

Oscar Fredriks kyrka r 6ppen: méndag-
fredag k19-15, och i samband med guds-
tjdnst séndag kl 17.

Gudstjénster i Masthuggskyrkan:

e Séndagar kl. 11 och tisdagar kl. 18 Varje
vecka tréffas manga grupper i kyrkorna.

 Café Maggan fér mellanstadiet, Lilla
och Stora Aventyret, kérerna Musikér,
Musikul och Stars, och Wonderspace fér
barn och unga.

¢ Vuxna &r inbjudna till korta och langre
pilgrimsvandringar, Nyfiken Gud, Café
Margareta och olika samtalsgrupper.

Samtalsstéd: Behover du prata med na-
gon? Allasom vill ar védlkomna att héra av
sig till oss fér samtal. Vi har samtalsgrup-
per, enskilda samtal och familje-/parterapi.
Tel. 031-73192 38.

Ekonomiskt stéd: Racker inte pengarna
till kldder till barnen eller utflykter? Kontak-
ta oss for mojligheten att séka fonder.

Drop in tisdagar kl. 9.30-11 i Oscar Fred-
riks férsamlingshem. Ring 031-731 92 00
(receptionen) for att kopplas till tjdnstgo-
rande diakon.

Vara verksamheter och konserter har fri
entré.

Sjémanskyrkan, Kultur- och allaktivets-
huset Oscar har olika verksamheter.
Ga dit eller ring Johanna pd 031-12 35 35.

God jul &
gott nytt ar!

onskar Masthuggsnytts
redaktion

7
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REDAKTIONSMEDLEMMAR SOKES

Tycker du om att skriva?
Och att triffa minniskor?
Eftersom Masthuggsnytt har férlorat
redaktionsmedlemmar behéver vi fi in nya.
Hoér av dig till mig om du ér intresserad.
Mejla e-post: bjornhanna88@gmail.com
eller ring: 0760-18 65 07

Bjorn Ohlsson

redaktor

\.

Tyck TILL!

Saknar du insindarna som ibland dyker upp
hir i Masthuggsnytt? Skriv en egen!
Har du amnen som du vill att vi ska ta upp
i tidningen? Hor av dig! Vi tar girna emot
forslag pa sidant som ni vill ldsa om.
Mejla e-post: bjornhanna88@gmail.com
eller ring: 0760-18 65 07
Bjorn Oblsson
redaktor

\.
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