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Ledare |

intern 4r hir med morker och
g ; kyla och barnen har gjort sin
forsta snogubbe. De verkar
som att det kan bli en vit jul. Var hund
kurar ihop sig i den kyliga vinden trots
att hon fatt pa sig sin blda plid. Det dr
vackert nir den forsta snon lagt sig. Det
blir ljusare och ljuden dimpas av sno-
ticket. For den som ér hund blir luk-
terna mer koncentrerade. Zabi stannar
ofta och sticker ner nosen i snon, jag
fryser och drar i kopplet for att komma
in i virmen.

Vid den hir tiden forra iret hade
Goteborgs kvillstidning en artikel
om vart omride dér det beskrevs som
gratt. I r dterkommer samma tidning
péd samma tema. For oss giller det att
blicka framit tillsammans med de arki-
tekter som tittat pd omridet pa ett mer
positivt sitt. Vi som bor hir bestim-
mer ju sjilva hur vi skall omdana virt
bostadsomrade.

Det finns nu fem forslag att ta still-
ning till. Det dr ett stort engagemang
bland oss medlemmar i denna friga.
Den utstillning som funnits pA Mast-
huggets hus har varit vilbesokt. Nir
det gavs tillfille att mota arkitekterna
bakom forslagen blev det mer 4n full-
satt i Masthuggets hus.

Arkitekterna uttryckte att de var
glada 6ver att vara de som blivit utval-
da att limna forslag pd firgsittning av
fasaderna. Att vara tvirsiker pd vad
som ir ritt eller fel, snyggt eller fult
gdr ju inte. Det som ir viktigt dr att vi
sjilva bestimmer och att beslutet som
kommer ir si vil forankrat som mojligt
bland oss medlemmar. Enkiten med de

svar som vi fir in 4r ett sitt att forsikra
oss om att alla fitt mojlighet att yttra
sig fore beslut fattas. Enkiten kommer
att vara underlag for styrelsens forslag
tor beslut pa foreningsstimma.

Styrelsen hoppas ocksi att vi kan fat-
ta beslut om att ersitta barackerna pi
Masthuggsterrassen. Vi dr 6vertygade
om att en nybyggnation av ligenheter
pé terrassen kommer att lyfta omridet
mot Andra Linggatan.

Nir detta nummer av Masthuggs
nytt har kommit har vi genomfort
vart 4arliga informationsméte om
kommande budget. Det ir glidjande
att kunna presentera en budget dir vi
inte behover hoja drsavgiften trots de
stora projekt som ligger framfor oss.
Forutsittningen for detta dr att vi liter
de balanserade vinstmedel som presen-
terats fir vara till for att méta de stora
utgifter som uppstér de nirmaste dren.
Ambitionen dr naturligtvis att avgiften
skall vara si lig som mojligt.

Om inget of6rutsett hinder kommer
styrelsen att ha ett vilbehévligt uppe-
hill fram till néista ar. Styrelsen 6nskar
alla medlemmar en god och fréjdefull
jul och ett gott nytt ar.

Ingemar "Lallon” Albertsson
ORDFORANDE
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Medlemmarna har sagt sitt

220 medlemmar kom till informationsmotet som holls 16 november i Masthuggets hus. Foto: Sten Zackrisson

Brf Masthugget star nu infor sin
storsta forandring i foreningens his-
toria, atminstone utseendemassigt.
Vilket av de fem fasadforslagen som
fatt flest roster vet vi inte ndr detta
skrivs, dagen innan Masthuggs-
nytt skickas in for tryckning den 9
december.

Det enda vi vet dr att 346 rostbe-
rattigade lagenheter hade rostat, den
7 december.

Information om resultatet av enka-
ten, samt hur styrelsen skall agera
utifran det, kommer senare i ar eller
i borjan av nidsta. Om det inte redan
har kommit.

Under hela processen i host har forvalt-
ning och styrelse diskuterat olika sce-
narier, beroende pi utfallet av enkiten.

— Om ett forslag skulle fi 6verligset
fler roster 4n de andra, si ir det sjilv-
klart att gi vidare med det. Men om de
forslag som far flest roster ligger nira
varandra i antalet roster fir vi ta en dis-
kussion i styrelsen om hur vi skall gora.
Det ir inte si enkelt som att en rosts
overvikt ricker, siger foreningens ord-
forande, Ingemar ”Lallon” Albertsson.

— Det forslag vi slutligen kommer
att utfora skall vara ndgot som en

majoritet av medlemmarna kinner sig
nojda med. Det ir vildigt viktigt att
det ir vil forankrat, framhaller forvalt-
ningschef Kjell Johansson, som varken
uteslot ytterligare ett enkitforfarande
eller att en foreningsstimma far filla
avgorandet mellan de tvd populiraste
forslagen.

S4 det var med stor spinning, och en
viss nervositet, som de bida sig fram
emot enkitresultatet nir Masthuggs-
nytt triffade dem i slutet av november.

382 kom till utstdllningen

Den 24 september hade férvaltningen
fattin de fem forslagen pa firgsittning
av fasaderna frin de utvalda arkitekt-
kontoren. Den 26 oktober 6ppnade
utstillningen i Lilla salen i Masthug-
gets hus, dir kontoren presenterade
sina forslag i text och bild. Under en
manad, fram till den 25/11, hade vi
medlemmar mojlighet att ta del av dem.

Antalet besokare uppgick till 382,
men antalet medlemmar var inte riktigt
lika manga eftersom en del passade pa
att ta en titt mer 4n en gang. Under nio
sdrskilda tillfillen, pa kvillar och hel-
ger, holls utstillningen 6ppen, och det
var di de allra flesta kom. Man kunde
ocksd gd och titta under kontorstid,
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vilket en del medlemmar gjorde.

Samtidigt har férslagen dven funnits
tillgingliga pd foreningens hemsida,
fér den som velat titta in dir.

Fullt i Masthuggets hus

Kulmen i informationsprocessen var
detinformationsméte som hélls den 16
november. Dd gav tvd representanter
fran de fem kontoren - Arkitekturkom-
paniet, Krook & Tjader, KUB Arkitek-
ter, QPG AB och White arkitekter AB
— en muntlig presentation av sina for-
slag, och vi medlemmar hade mojlighet
att stilla fragor.

Masthuggets hus fylldes till bredden.
Cirka 220 medlemmar kom, vilket fick
till foljd att ett 50-tal fick std utmed
sidorna. Om det hade kommit dnnu fler
fanns en reservdag for ytterligare en
presentation.

Konkreta fragor

— Det var vildigt lyckat. Vi fick
mycket positiva reaktioner frin med-
lemmarna, bide di och i efterhand,
siger Kjell.

— Detkindes riktigt bra. Folk stillde
konkreta frigor om forslagen, siger
Lallon.

Frigorna handlade bland annat om >
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>>hur ofta man skulle behéva rengora

balkongsidorna av glas, hur inglasade
balkonger kunde anpassas till forslagen
och vilka firger fasad och balkonger
egentligen hade nir omridet var nytt
1972. Métet kunde ocksd avslutas i
rimlig tid, efter cirka tvd timmar.

346 gav sin rost

Slutdatum for inldimning av enkéten var
frin borjan 8 december men forlingdes
sedan till 12 december. Anledningen
var att styrelsen hade forhoppningar
om en hogre svarsfrekvens. En del gav
sitt svar via hemsidan, andra i pappers-
form direkt till kontoret. Genom den
kod som alla réstande skulle uppge
kunde forvaltningen kontrollera att

ingen rostat mer 4n en gang.

Det maximala antalet roster var
1 028. Av dessa rostade alltsi 346, vil-
ket dr 34 procent av de rostberittigade.

— Syftet med att ha en medlemsenkit
var just att fi fler medlemmar enga-
gerade och delaktiga i beslutet, si att
det skulle bli vil forankrat, siger Kjell.

Som jimférelse kan man ta fasadbe-
slutet i viras di 210 medlemmar ros-
tade igenom forslaget om att fasaderna
skulle mélas om.

Forandringar kan ske

Enkitens syfte var att medlemmarna
skall bestimma vilken inriktning, nir
det giller firgsittning och utformning
av fasader, entréer och balkonger, som
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White arktiekter vill aterskapa fasaderna
sa som de sdg ut ndr husen byggdes
1967-72. (Overst till vénster.)

Arkitekturkompaniets forslag har balkong-
sidor av tonat glas och gar i ljusa farger.
(Overst till hoger.)

QPG vill bryta upp de raka linjerna med
hjdlp av olika fargfalt. Balkongfronter av
opalglas. (Till vanster.)

styrelse och forvaltning skall gé vidare
med. Detta innebir inte att den slutliga
utformningen kommer att bli exakt
som det vinnande f6rslaget.

— Vi miste titta pd vad forslaget
innebir sett till ekonomi, skétsel, tek-
nik och miljépaverkan med mera innan
vi vet hur det slutligen kommer att se
ut, siger Kjell.

Sirskilt balkongfronter och entré-
partier kommer att fordra en mer
djuplodande analys och diskussion med
tekniker och arkitekter.

Inglasning enskild egendom

Inglasade balkonger kriver en sirskild
hantering, pipekar Kjell. Den inglas-
ning som ir gjord ir medlemmens



Krook & Tjaders forslag gér i milda
kul6rer mot dlvsidan och vill beva-
ra balkongutsmyckningarna fran
1980-talet.

KUB Arkitekter malar omradet i
svart och vitt med balkonginteri-
Orer i sex valfria kulorer.

egendom, vilket innebidr att det ir
den enskilde medlemmen som far std
for de kostnader som nedmontering,
forvaring och eventuell dtermontering
av inglasningen, kommer att innebira.
Tanken ir sedan att gora en gemen-
sam upphandling av ny inglasning av
balkonger, som bide de som redan har
inglasad balkong och ¢vriga medlem-
mar, kommer att erbjudas.

Medlemmen far bestimma

— Malsittningen 4r att gora en s bra
upphandling att kostnaden for en
ny inglasning inte skall vara sirskilt
mycket hogre dn dtermontering av
den gamla, vilket ocksa skulle gora att
inglasningarna i omridet kommer att

bli mer enhetliga, sidger Lallon.

Mailsittningen dr dock att medlem-
men sjilv fir bestimma vilket alterna-
tiv hon eller han vill vilja.

Det finns ocksd inglasningar, till
exempel pd hornbalkongerna mot
ilven, som saknar bygglov och inte ar
godkinda av stadsbyggnadskontoret,
och hur det blir med dessa framéver
ir oklart.

Byggnadsndmnden bestimmer
Foérutom nimnda eventuella forind-
ringar, av det vinnande forslaget, av
tekniska eller andra skil, vill ocksi
kommunens tjinstemin och politiker
ha ett ord med i laget.

— Det kan komma att bli férind-
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ringar under bygglovsprocessen, siger
Kjell.

Aven om de fem arkitektkontoren
har visat upp forslagen hos Stadsbygg-
nadskontoret har de inte granskats
ordentligt, vilket sker forst efter anso-
kan om bygglov. Det ir inte bara f6r oss
som bor hir som som det ir viktigt hur
vira hus kommer att se ut de nirmaste
20-30 4ren. Sedan tjinsteminnen sagt
sitt tas det slutgiltiga beslutet av bygg-
nadsnimnden. .

BJORN OHLSSON



Det nya cykelhuset lyser upp pa Klingners plats. Foto: Sten Zackrisson

Gardsombuden

diskuterade gardarnas angelagenheter

Nir gardsombuden triffades for det
arliga hostmotet var det verkligen
host. Loven fortsdtter att singla ner
fran traden och lagga sig i drivor pa
marken men dnnu &r inte trad och
buskar helt kala. Kylan sitter i dven
dagtid trots att solen tittar fram.

Utstillningen om firgsittning av
fasaderna moétte girdsombuden nir de
kom till Lilla salen i Masthuggets hus,
mandagen den 25 oktober. Ungefir
hilften av dem som var kallade kom
till métet, cirka 20 personer. Vi delades
upp 1 grupper med en girdsombuds-

ansvarig frin styrelsen i varje grupp.

Demokratisk lank

Bimbi Dahne Widerberg fran styrelsen
tog hand om vilkomsthilsningen och

inbjod oss att borja med kaffe och fral-
la. Nir det var avklarat fortsatte hon
med ett kort anférande. Hon betonade
att gdirdsombuden 4r den demokratiska
linken mellan de boende och styrelse/
forvaltning. Pa forvaltningskontoret
ir det Lars Ohlsson som tar hand om
fragor som giller girdarna. Frén sty-
relsens sida ir det fem personer med
girdsombudsansvar for var sitt omrade.

Fem omraden

Varje omride bestir av flera girdar.
De olika omréden och styrelserepre-
sentanterna for dessa ir:

® Omride 1, Mattssonsliden,Bimbi
Dahne Widerberg

* Omride 2, Klamparegatan och Rang-
stromsliden, Mattias Fransson

* Omride 3, Skepparegingen, Lars-
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Olof Eckerstrom

* Omride 4, Fyrmistaregingen och
Masthuggsliden, Ingvar Ericson

® Omride 5, Klostergingen och Vakt-
mistaregangen, P O Sporrong

Spontana aktioner

Lars Ohlsson gav oss lite historik om
hur systemet med gérdsombud bérjade.
Detiir egentligen sprunget ur spontana
aktioner frin boende som ville for-
skona och forbittra sina girdar. Mest
handlade det om vixtligheten, men det
kunde dven gilla andra saker. Det som
inte skottes av fastighetsskotarna fick
man vil ta i egna hinder resonerade de.

Nir sd Brf Masthugget bildades efter
att ligenheterna hade hyrts ut som
hyresritter i fem ar gjorde man férsok
med att ha gdrdsombud p3 varje gird



och pa den vigen ir det. Girdsombu-
dens roll har med tiden fétt en fastare
form, med fastslagna riktlinjer.

Gardsombudens roll

Riktlinjerna fér gardsombuden ir
tinkta som ett stod for gdrdsombuden,
men kan vara nyttiga for alla boende att
kinna till. Det skadar inte att upprepa
de sju punkterna som ingir i girdsom-
budens roll:

¢ att formedla viss information mellan
styrelse/forvaltning och de boende pa
den egna garden.

* att ansvara for att gardsarbetet med
tridgird och stidning kommer till
stand host och vir.

* att ansvara for att gardsméten hélls
vid behov.

e att till styrelse/forvaltning framfora
gemensamma 6nskemal avseende den
egna gérden.

* att ansvara for anskaffande av vixt-
material och redskap.

* att medverka vid girdsvandringar
tillsammans med foreningens trid-
girdsmistare.

¢ att vilkomna nyinflyttade med blom-
ma (ersitts av féreningen mot kvitto).

Inte sa betungande

Det dr minga som tror att det ir
betungande att vara gidrdsombud och
de vill dirfor inte stilla upp. Men irligt
talat, synar man de sju punkterna s ir
det inte sirskilt betungande. Ar man
ndgra stycken som samarbetar bra blir
uppdraget bide intressant och givande.

Det biista dr om man kan fi en per-
son frén varje uppging att vara girds-
ombud. Oftast har man hum om vilka
som bor i samma uppgang och dé ir det
lattare att framfora idéer eller synpunk-
ter till sitt trappombud som tillsam-
mans med 6vriga gdrdsombud tar det

vidare till Lars Ohlsson for behandling.

Gruppvisa forslag
Gérdsombudsansvariga frin styrelsen
samlade representanter frin de girdar
de har hand om och satte sig ner och
diskuterade frigor och forslag. I slutet
av motet fick vi en kort summering frin
varje grupp om vad som avhandlats
under kvillen.

Det kunde vara allt ifrin cykelstill
till trygghetsvandring. Hir dr néigra

exempel pd frigor som styrelsens
girdsombudsansvariga fick med sig for
att se till att de hamnar pé ritt bord.
En del frigor kan losas av forvaltnings-
kontoret medan andra behover dryftas
i styrelsen.

* Inbrott i garagen pd Andra Ling-
gatan och skumma typer som stry-
ker omkring och skrimmer folk. Kan
overvakningskameror hjilpa? Bittre
belysning vid Johannes Kyrkoging ir
onskvird.

* Hissen till/frin Masthuggstorget,
vir stindiga foljetong. Smuts, klotter
och skadegorelse forekommer ofta. Var
personal skall kolla hissen varje morgon
och vidta dtgirder om si behovs.

* Klotter skall anmiilas till Lars Ohls-
son. Ambitionen ir att avligsna klotter
fortast mojligt, men vintertid kan det
foreligga hinder om temperaturen ir
tor lag. Minst fem plusgrader bor det

vara.

Cykelrensning

Tidigare i host nir det gjordes en stor
utrensning av skrotcyklar, visade det sig
att en del cyklar som inte var mirkta
var i bra skick. Det har gitt ut medde-
lande om detta till hushéllen. Den som
saknar sin cykel kan kontakta forvalt-
ningen. Cyklarna forvaras pa ett stille
i minst ett halvr innan de gir vidare
till skroten.

I'samband med detta framkom en idé
frin en av grupperna om att hilla en
“cykelmarknad” for omradets invinare
innan cyklarna skickas ivig. Aterstir att
se om detta kan bli verklighet. Fran for-
valtningens sida finns inget intresse att
organisera en sidan marknad di det
skulle ta f6r mycket tid och personal-
resurser i ansprak.

INGA SANDBERG
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Klurig pubafton med Quiz

Ett 40-tal Masthuggsbor sokte sig
till Kulturforeningens Quiz fredag
kvill den 29 oktober. Yngst i publi-
ken var Linus, 8 minader. Ute var
det morkt, regnigt och blasigt. Inne
i Masthuggets hus lyste ljus pa bor-
den och i baren.

Frin podiet virmde oss tvd unga musi-
ker frin Musikhégskolan, Kerstin med
sdng och Patrik med gitarrackompan-
jemang.

Det hir dr virt forsta framtridande
utanfor skolan, avslojade de biada bli-
vande musiklirarna. Ingen premiir-
nervositet mirktes dock.

Petra Kaks skotte pratet med bra-
vur. Detvar ocksd hon som 4ven denna
ging satt ihop musiken och de tolv
litarna med tre frigor till varje sing:
artist, singens titel och en tredje kate-
gori till exempel 4rtal.

Malmsjoé och Mandio Diao

”Min bista tid 4r nu” med Jan Malm-
sjo, "Sweet Home Alabama”, Fred
Akerstroms ”Jag ger dig min morgon”.
"Hotel California” och Monica Zet-
terlunds "Att angora en brygga” fanns
med liksom gruppen Mando Diao.

Vi satt 1 grupper om 3-4 personer i
blandade éldrar. Som vanligt kinner
man igen musiken, men att kunna pre-
cisera artist och titel dr en helt annan

sak.

Aldern avgjorde

Flera grupper hade fitt ihop 6ver 25
poing av 30 mojliga. For att utse seg-
rare behovdes en utslagsfraga:

—Vilken dr den sammanlagda 8ldern
pé musikerna Kerstin och Patrik samt
quiz-kvinnan Petra och fére detta ord-
férande Peter?

Vinnande ging belénades med en
flaska vin.

Som vanligt fanns det nigot att dta
och ndgot att dricka. Vi ser fram mot
nista pubkvill med Petras Quiz

BIRGITTA EDGREN



Denna plastprodukt rengéires ldtt med
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en fuktad torkduk — aldrig torr. Vid be-
hov, anviind syntetiska tvittmedel — ej
repande medel som t.ex. skurpulver,

PERSTORP AB-PERSTORP

Vara hus mad vara relativt nya, men att
det gatt en tid sedan de byggdes framgar
tydligt av de instruktioner som motte de
forsta som flyttade in i lagenheterna.

T v ett rad som star sig och pa sidan th
en instruktion som satt, eller fortfarande
sitter, pa insidan av garderobskapen.

Praktiska tips i lagenheten

Instruktionslappar fastklistrade pa garderobsdorrar och koksskap ar en liten
nostalgitripp. Om man inte redan for lange sedan bytt ut hela sin koks- och/

eller garderobsinredning.

?Viilkommen till er nya ligenbet.
Nu bar ni en intressant sysselsditt-
ning framfor er: att inreda alla nya
skdp och garderober. Det dr BPA
Virmbolsindustrierna i Katrine-
bolm som bar levererat dem. Och
béir fdr ni ndgra tips och anvisning-
ar som underlittar ert invednings-
arbete. Lis forst, fundera sen. Och
inved era nya skdp och garderober
pa just det sitt som passar er bist.
Lycka till”.

Praktisk information

Lapparna ir pedagogiska med rit-
ningar och handledning och mycket
praktisk information. Hir nedan finns
utmirkta rad, sirskilt att inte torka
plasten for att den blir statisk och drar
till sig damm:

Sd bér gor ni rent
Anvind endast syntetiska rengo-

ringsmedel — skurpulver o.d. kan
repa. Efterskolj med vatten och ren
trasa. Ldt plastytor sjilvtorka. Tor-
kar ni torrt blir plasten statisk och
drar littare till sig smuts. Fettflickar
kan ni forbebandla med varnolen e.d.

Farliga material

Forresten vad ir varnolen, det gir
vil att "googla” fram? Jo, en snabb
titt pekar pd att det var nit giftigt,
ett losningsmedel. Eternit (fiberce-
mentskiva) och radon anségs heller
inte vara farliga pd 1960-talet, men
1976 lades Sveriges enda tillverkning
av eternit i Lomma ned. Eternit ér
en asbestcementplatta som redan
1907 framstilldes av Lomma Skan-
dinaviska Eternitfabriken och namnet
kommer frin det latinska aethernum
som betyder evighet. Forbudet mot
eternit kom i kraft 1982.

Bl6t rengoring
En annan lapp understryker vikten av
bl6t rengoring:

Till busmor

Denna plastprodukt rengores litt
med en fuktad torkduk - aldrig
torr. Vid bebov, anvind syntetiska
tvittmedel — ej repande medel som
t.ex. skurpulver. PERSTORP AB -
Perstorp.
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Perstorp var mest dr kind for sin
perstorpsplatta som gjordes under
1950-talet av Skdnska Attiksfabriken.
Pappersark drinktes i fenolharts, pres-
sades under hért tryck och lackades.

Flera andra “evighetsalternativ”
testades dven for byggmarknaden, till
exempel den brinnlackerade fasadplat-
tan, men eftersom den inneholl asbest
blev den utesluten ur senare tiders
byggproduktion. De ersattes av andra
fiberplattor, utan asbest.

Gratis resa
De som stindigt férnyar gir kanske
miste om en och annan nostalgitripp
av det hir slaget; dir upptickten av
ndgot otidsenligt kan vara en resa i
tiden, och en billig sddan — inga spen-
derade pengar pé ny inredning och en
gratis resa 1 fantasins viérld!

SANJA PETER
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Onsdagen den 10 november kunde
man se en grupp manniskor vandra
runt i omradet. Det var den arliga
trygghetsvandringen som dgde rum.

Vandringen utgick frain Masthuggets
hus under ledning av Lars Ohlsson. En
kort stund trodde vi som samlats utan-
for entrén till Masthuggets hus att det
var nigot missforstdnd eftersom Lars
inte var pi plats, men s dok han upp.
Han hade fatt rycka ut akut till Matts-
sonsliden som plotsligt rakat ut for
stromavbrott orsakat av asbestsanerare.

Genomgang forst

Innan promenaden samlades vi i perso-
nalmatsalen for genomgang av upplig-
get. Lars delade ut en karta 6ver omra-
det dir rutten var inritad. Om vi hade
idéer om forbittringar eller kinde till
platser dir sikerheten behéver forbite-
ras bad han oss framféra detta.

Nir genomgangen var klar och kaf-
fet uppdrucket gick hela gruppen, fem
herrar och tolv damer, ut pd Klingners
plats och fortsatte mot Masthuggsli-
dens gird.

10

Dir kom forsta noteringen. Platsen
med cypresserna, mellan nr 22 och
trappan, ir vildigt mork. Dir behovs
belysning. En annan iakttagelse nir vi
stod dir var att det ir svirt att se kon-
turerna pa trapporna. En markering
med vit firg eller reflex p forsta och
sista trappsteget i varje avsats kan rida
bot pa det.

Blindande belysning

Vandringen fortsatte vidare fram till
Nybygget ner till Rangstromsliden dir
vi passerade pd baksidan och kom till
Klamparegatans 6vre gird. Den lilla
bollplanen pa garagetaket skall belysas
med en rérelsesensorstyrd lampa, men
denna fungerade inte for tillfillet.

Pi Klamparegatans nedre gird ir
belysningen i cykelskjulet blindande.
Den behéver vindas si att den riktas
nerdt utan att blinda.

Nista anhalt var pa Skepparegéing-
en 10-18 dir kastanjen mitt pd girden
har forsetts med smé lampor som skall
belysa tridkronan. En luftledning och
en grd dosa pa tridstammen ér inte hel-
ler till belitenhet. Felet med lamporna

Masthuggsnytt nr 4/10

17 vandrade for

tryggare
omrade

ir att de inte formér kasta skenet upp
i tridkronan si som det ir tinkt. Hela
installationen kan lika girna tas bort.

Skumt vid hornet

Vi stannade till vid hérnet nedanfor
dagiset dir mattpiskstillningen stir.
Dir ér det riktigt skumt. Ndgon form
av belysning behovs.

Vi vinde bort frin hornet och gick
vidare till Hobergs trappor ner mot
Mattssonsliden. Nigon pipekade att
det saknas handricke pa trappan frin
Skepparegingen ner mot Hobergs
trappor. Konstigt att ingen anmirkte
pé trappstegen i Hobergs trappor. Dir
far man g med storsta forsiktighet for
att inte snubbla.

Vil nere pid Mattssonslidens for-
sta gird noterades att belysningen
pd girden kunde kompletteras med
lampor pi den l3ga muren. Det skulle
ge bittre ljus pa lekytan. Framme vid
girden Mattssonsliden 18-28 behovs
en belysningsstolpe i vistra hornet av
garden, mitt emot trapporna upp till
Skepparegingen samt markbelysning
av trid vid nr 20. Aven pi denna gérd



Trygghetsvandringar ska helst ske under de morka timmarna. Belysning spelar stor roll for tryggheten i ett omrade.

skall belysningen inne i cykelskjulet
vindas si att den inte blindar.

Nivaskillnader

Nere pi Masthuggsterrassen konstate-
rades att vissa nivaskillnader utgér risk
for snubblande. En firgmarkering si
att man ser grinsen eller blockering
med stenbumlingar kan hindra att man
trampar fel.

En annan iakttagelse nir det giller
sikerheten vid trapporna mellan ter-
rassen och striket (Masthuggsliden) ir
att rododendronbuskarna inte fir vixa
sig s& hoga att man inte ser vad som ir
bakom.

Mer belysning

Vi gick till Johannes Kyrkoging via
Masthuggsterrassen. Didr var det
manga som tyckte att det dr alldeles for
morkt och att belysningen behover for-
bittras. Det samma giller Mattssonsli-
den i slinten upp mot Kjellmansgatan.
Paradoxalt nog 4r det sommartid som
det upplevs som morkast for da dr tri-
den I6vade och lampornas ljus drinks i
gronskan. En glesning av tridkronorna

och/eller fler belysningspunkter skulle
gora susen.

Detdr samma problem pi besokspar-
keringen vid Skepparegingen/Kjell-
mansgatan. Triden hindrar ljuset frin
de hoga belysningsstolparna att nd ner
till marken. Parkeringsplatsen star vis-
serligen utanfér féreningens ansvars-
omride men triden ir vara.

Stark belysning

Nu var vi iter inne i omridet och inne
pé garden Skepparegingen 2-8. Dir ir
belysningen i rampen &ver entrédor-
rarna s stark att man upplever par-
tierna mellan entréerna som morka.
Forslag att sitta belysning pa den liga
muren med de upphdjda rabatterna
nidrmast huset. Armaturen far i sa fall
utformas si att det inte ir risk att den
dras ner av transportbilar som passerar.

Trappan frén Skepparegingen och
gingstigen 6ver berget till Fyrmistare-
gingen ir en smidig genvig till Kling-
ners plats och vidare till Fjillgatan. En
del upplever gingstigen som fér smal,
belysningen frin pollarna for svag och
planteringen mellan gingstig och hus
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for tit. De som bebor ligenheterna i
markhéjd med fonster mot gingsti-
gen vill nog girna ha en barriir for att
slippa insyn. Breddning av gingstigen
med belysningspollar pd bédda sidor
vore kanske en 16sning.

Ljusstolpe pabackad
Fyrmistaregingen var inte riktigt
representativ denna kvill eftersom den
var delvis morklagd efter att en ljus-
stolpe vid fotbollsplan blivit pibackad
av en bil och dirmed slickt 6vriga ute-
belysningar i samma slinga. Vanligtvis
dr ddr ritt gott om ljus.

De tvi sista girdarna som vi stan-
nade till vid var Vaktmistaregdngen
och Klostergingen. Dir har redan
gjorts en del forbittringar initierat av
tidigare trygghetsvandringar. Dock
kom ett forslag om bittre belysning i
mitten pd Klostergdngens gard.

INGA SANDBERG
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Som vanligt var det manga som deltog i var host-
salong. Har bjuder vi pa ett litet smakprov.
Overst till vinster: Kristus Pantokrator av Inger
Karlstrom Munther.

Nederst till vanster: Brita Bahlenberg tittar pa iko-
ner av Inger Karlstrom Munther.

Overst i mitten: Verk av Anders Lundmark.

Nere i mitten: Glaskonst av Karin Lanman.
Overst till héger: ett verk av Jan Bahlenberg
Nederst till hoger: Magnus Axelsson framfor sina
bloggbilder.
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Ater-

Att det ir viktigt med dtervinning vet de flesta
och 9 av 10 invanare killsorterar forpackningar
och tidningar, mer eller mindre. Trots informa-
tionen om hur och varfor man skall killsortera
dyker det ofta upp fragor. Hur gor man med
chipspasen och kaviartuben? Varfér fir man
inte killsortera annat dn férpackningar? Och
vad hinder egentligen med allt man sorterat ut
och tagit med till itervinningsrummet? Ar det
verkligen virt besviret? Ar det inte bittre att

vinning!

Masthuggsnytt tinker gora en djupdykning i
killsorteringskirlen for att ta reda pa vart allt
tar vigen och vad man bor tinka pi nir man
killsorterar. For nir man inda gor sig modan att
sortera och bira ut kassar med konservburkar,
glasflaskor, tomma mjolkpaket, shampoflaskor
och en massa annat, kan det vara virt att veta hur
man skall gora for att tervinningen skall bli sa
effektiv och bra som den kan bli. S3 att resultatet
i slutinden blir si bra for miljon som mdjligt. I

brinna upp alltihop?

detta nummer tar vi oss an plasten.

Nistan all plast som tillverkas kommer
fran réolja eller naturgas. Oljan raffi-
neras i olika kvalitéer, och en av dem,
nafta, gir vidare till en krackningsan-
liggning dir olika dmnen for plastrd-
vara bildas. I Stenungsund ligger en
av virldens modernaste petrokemiska
anldggning for krackning och tillverk-
ning av ravaror till plastindustrin.
80-90 procent av produktionen gir pa
export. Plast har sedan efterkrigstiden
blivit en oumbirlig och allt stérre del
av vért vardagsliv, och dirmed en allt
storre del av vart avfall.

Plast har stort energiinnehall, lika
stort som olja, och kan alltsd eldas upp
for att bli fjarrvirme och el, till exem-
pel i Sivenis sopforbrinningsanligg-
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ning hir i Goteborg. Men dnnu bittre
dr att dtervinna plasten och gora nya
produkter, innan den till slut eldas upp.

Varje kilo dtervunnen plast mins-
kar utslippen av koldioxid med 2 kilo,
jimfort med att framstilla ny plast,
och plasten kan atervinnas upp till
sju ginger innan materialet dr utslitet
och maste g till férbrinning. Ju fler
ganger den dtervinns desto bittre for
miljon.

Trots att mycket av plasten kors
linga vigar, till Virnamo eller till
norra Tyskland, 4r det en vinst for mil-
jon. Det har livscykelanalyser gjorda av
Naturvirdsverket visat, uppger Peter
Ingvarsson, pd Forpacknings- och tid-
ningsinsamlingen, FTI.

Masthuggsnytt nr 4/10

En utredning, SOU 2001:102, kon-
staterade att dtervinning av forpack-
ningar r miljémaissigt bra, eftersom
man sparar bdde energi och material,
trots att dtervinningen kriver extra
transporter.

— Milet ir ju att vi skall producera si
lite avfall som mojligt, och dirfor skall
vi bide tinka oss for nir vi handlar,
och killsortera och dtervinna s myck-
et som mojligt av det vi slinger, siger
Stefan Karlsson, pi det kommunala
Kretsloppskontoret i Géteborg.

BJORN OHLSSON



Vad hander med min

Nar man kramat ur den sista ket-
chupen ur flaskan, skoljt ur den med
kallt vatten, och lagt den i behal-
laren for plastforpackningar i ett

av vara atervinningsrum borjar den
snart sin langa resa, till Sméland och
kanske sedan till Holland.

Ungefir en ging i veckan kommer
det kommunala renhillingsbolaget,
Renova, och himtar det killsorterade
materialet hos oss. Renova har fitt i
uppdrag att skota insamlingsarbetet i
Goteborg av foretaget Forpacknings-
och Tidningsinsamlingen (FTT), som
ser till att insamling och dtervinning av
forpackningar och tidningar fungerar
i Sverige.

— For det mesta ir det en sd kall-
lad tvafacksbil som himtar, berittar
Kerstin Eksell pd Renova. Oftast ir
det hushéllsplast i det ena facket och
metallférpackningar i det andra.

Mellanlager i Skrappekarr

Nir facken dr fulla kors bilen till
Skrippekirr pid Marieholmsgatan dir
man lastar av. Ketchupflaskan hamnar
di i en jittehog av olika plastférpack-
ningar och annan plast, ett mellanla-
ger, som finns i ett stort tilt. Dir fir
flaskan ligga tills den fir folja med
ndgon av de tvi lastbilar med slidp som
tullastade med cirka tio ton plast lim-
nar Goteborg med destination Lanna

utanfor Virnamo i Smiland, dir Sve-
riges enda anliggning for sortering
av plastforpackningar ligger. FTT har
dven avtal med en anliggning i norra
Tyskland, dit plasten frin Stockholms-
omradet skickas.

Nybyggd anlidggning

Swerec heter foretaget som skoter
sorteringen. Det har funnits i Lanna
sedan 1992. Efter en brand i juni 2009
som odelade stora delar av fabriken
skedde en snabb uppbyggnad si att
det nu dr Europas modernaste anligg-
ning for plastitervinning. Hir arbetar
43 personer.

Varje dag limnar 8-10 lingtradare
sin last av plast vid anliggningen, de
flesta har komprimerat den och di kan
bilarna ta 20 ton plast i stillet for 10.

Sorteringen skots sedan helt auto-
matiskt, dven om det ocksi finns en
manuell kvalitetskontroll, berittar
Jesper Sundhall, sdjare pa Swerec.

Mijukplast sugs bort
Forst anvinds en pisoppnare for att
riva upp de plastpésar som en del min-
niskor packat sina plastférpackningar
i. Ett sall skiljer ut merparten av hard-
plasten, medan den mjuka plasten sugs
upp med en si kallad foliesug.

Den mjuka plasten delas sedan upp
manuellti firgad och transparent plast.
Plasten balas och siljs vidare till plast-
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industrin, varav en hel del finns i nir-
heten i Sméland. Den transparenta ger
bist betalt, eftersom den kan anvindas
och firgas hur som helst. Mycket av
den firgade plasten blir till sopsidckar
och kabelskydd.

Tre sorters hardplast

Den hérda plasten delas upp i tre olika
sorter med hjilp av infrarétt ljus. P sa
satt skiljs ketchupflaskan, som ir gjord
av polypropen, frin shampoflaskan,
som ir gjord av polyeten, och frin disk-
medelsflaskan, som ir gjord av PET.
Fast materialen verkar sa lika nir man
tittar och kinner pé forpackningarna,
sd dr det tre helt olika plastsorter. Efter
sorteringen sker en manuell kvalitets-
kontroll.

Hardplasten samlas upp i contain-
rar, trycks ihop och balas. Det mesta av
polypropen-plasten gir f6r nirvarande
till Holland f6r tvittning och tillverk-
ning av pellets som sedan anvinds for
produktion av blomkrukor, varav en
del sikert kommer &ter till Sverige
med krukvixteri. Vileverjuiett trans-
portsambhille. Ett ton hardplast kan bli
84 000 nya blomkrukor.

— Denna transport har pagitt sedan
branden 2009, berittar Jesper Sund-
hall.

— Vi héller pd att bygga en tvittan-
liggning, kvarnar har vi redan, som
beriknas vara klar 1 var. D4 slipper vi
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Vad hinder med min ketchupflaska? forts

skicka ner plasten till Holland.

Av polypropen kan man ocksé gora
annat 4n blomkrukor, till exempel
golvplattor.

Polyeten-plasten anvinds till att
tillverka soptunnor, kompostanligg-
ningar och dunkar med mera, medan
PET-plasten blir klidder och nya for-
packningar.

Resterna till forbranning

Vi killsorterare gor ju inte alltid ritt,
utan en hel del saker hamnar i plasté-
tervinningen som inte borde hamna
dir, till exempel dammsugarslangar,
leksaker, blgjor och cd-fordral. All plast
som bestdr av flera plastsorter eller
som maskinerna inte kan kinna igen
sorteras ut och gar till férbrinning i
cementfabriken i Slite pi Gotland, som
forbrukar mycket energi.

For nirvarande kan 70 procent av
den plast som komer till Lanna, mitt
som vikt, dtervinnas till ny plast, med-
an 30 procent sorteras ut till férbrin-
ning. Ju bittre vi sorterar desto hogre

kan procentsiffran for dtervinning bli.
Genom att tillverka ny plast av dter-
vunnen plast kan man i vissa fall spara
75 procent av energin som gar it i pro-
cessen.

Videoband det varsta

Felsortering 4r annars inget stort
bekymmer for sorteringsansliggning-
ens funktion, enligt Jesper. Det ir bara
en sak som stiller till stora problem,
videobanden, de gamla VHS-kasset-
terna som folk nu slinger i massor nir
DVDn ha tagit 6ver. Férutom plast-
holjet innehaller kassetten cirka 400
meter videoband som gor att maski-
nerna stoppas igen. Videoband skall
man alltsd absolut inte sldnga i kirlet
for plastférpackningar, utan bland de
vanliga hushéllssoporna. I kirlen for
plastforpackningar skall bara liggas
just forpackningar av plast, och varfor
forklarar vi hir nedan.

BJORN OHLSSON

Forpackningstillverkarna betalar

Insamlingen av plasten, och de andra
materialen som vi ligger i tervin-
ningskirlen, gir inte ihop ekonomiskt
utan kostar pengar. Den kostnaden
betalas av forpackningsproducenterna
och i slutdnden av oss konsumenter
som koper forpackningarna med sitt
innehdll. Fér en mjolkpaket kan det
handla om tva ore.

Det dr huvudskilet till att man bara
far ligga férpackningar och inte annan
plast i dtervinningskirlen.

Ettannat skil dr att foremal som inte
ir forpackningar ofta kan bestd av flera
sorters plast, och dirfor inte kan sor-
teras ut som anvindbara plastsorter i
anldggningen i Lanna, utan fir g4 till
forbrinning. Och dé kan det ju lika
girna brinnas i Sivenis hir i Gote-
borg, tillsammans med &vriga sopor.

Atervinningen bygger pa lagen om
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producentansvar, vilken bygger pa
principen att den som tillfér samhil-
let en férorening, i det hir fallet plast,
skall ta ansvar for att ta hand om den
nir den kastas. Férutom férpackningar
och tidningar giller producentansvaret
ocksa dick, bilar, batterier, samt elek-
triska och elektroniska artiklar inklu-
sive glodlampor.

— Vi ir bland de bista i virlden pi
dtervinning, framhéller Peter Ingvars-
son pd FTT.

BJORN OHLSSON
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Efter sorteringen packas plasten i stora balar. Foto hir Swerec, frilagda bilder pd 6vriga sidor FTI

Tips till plastatervinnaren

¢ Skolj forpackningarna med lite vatten
och lit dem rinna av.

¢ Skruva av korken pa mjolk-, fil- och jui-
ceférpackningarna och ligg den i kiirlet
for plastforpackningar. Resten av for-
packningen skall liggas kirlet for papp
och kartong, dven om en del ir gjord av
plast.

¢ Skruva av lock och korkar pa flaskor och
burkar innan du slinger dem. De kan
besta av olika sorters plast.

¢ Ligg alla plastforpackningar l6sa i
behallarna, inte i ihopknutna pasar vil-
ket férsvarar sorteringen.

* Chipspasen ir en plastforpackning, om
den vecklar ut sig nir man kramat ihop
den. Aven medicinkartan ir en plastfor-
packning, trots sitt tunna aluminium-

skikt.

¢ Ligg bara plastférpackningar i kirlen
for plast, det underlittar och minskar
kostnaderna for atervinningen.

* Béade forpackningar av mjuk och hard
plast, samt frigolit, exempelvis kottrag,
skall sorteras som plastférpackning.

* Exempel pé saker som inte dr fopack-
ningar utan som skall slingas bland
restsoporna ir: diskborstar, tandborstar,
CD-skivor och fordral, plastmappar,
engangsrakhyvlar, plastleksaker och
videoband.

Ar du osiker vad som skall respektive
inte skall liggas i plastatervinningen, lis
pa kirlet, dir finns information.

Vill du veta mer om étervinning? Besok
nagon av foljande hemsidor: www.
renova.se, www.ftiab.se, www.swerec.se,
www.goteborg.se (Bygga & bo).

I Brf Masthugget finns nio atervin-
ningsrum och ett miljorum, se
www.brfmasthugget.se eller i din infor-
mationspirm.
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Tarttavling
Varje ar dr det tart-
bakningstivling in-
klusive uppitning,
pé Mattsonsliden
2-6.

FOTO: ANDERS

OCKLIND

Annika Stigland (langst
tv) var en av tartba-
garna och Kristina Ros
(langst t h) bidrog med
en halv fotboll.

Lyckad loppmarknad

Lordagen den 23 oktober dgde hostens
loppmarknad rum. Stora salen i Mast-
huggets hus var fullbokad och en god
stimning radde.

For ménga ir detta ett bra sitt att
réja hemma och samtidigt fi en liten
inkomst. Nigon kanske gor ett bra
fynd och gir hem nojd och beléten.
Mainga trevliga samtal hors och en del
prylar kanske har en intressant histo-
ria som gor att koparen slar till direke.

Ett intressant inslag var forsilj-
ningen av gamla vykort. Minga ir
intresserade av att se hur Goteborg
sdg ut forr. Aven andra motiv fanns att
beskida. Glas, porslin och leksaker var
de foremal som hade bist omsittning.

—Jag blev nistan av med min halm-
bock, sa Jan Bahlenberg.

Den presumtiva koparen var en
kvinna frin Frankrike. Hon inség att
den skulle bli svir att ta med sig pa
flyget, sd den fick aka ner i killaren
igen till nista loppmarknad.

Detverkar som loppmarknaden var
lyckad. Sa det blir nog en fortsittning.

TEXT OCH FOTO: STEN ZACKRISSON
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Ingvar Andersson t v och Jan
Bahlenberg diskuterar fynden.

Eva Dahlstrand t v och Katarina
Huss var ocska pa plats bland
borden.
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Mest av allt uppskattas tarttavlingen av
alla barn som skar sig igenom bidragen.

Frihet eller valfrihet?
Det ar fragan

Frihet eller valfrihet? var temat for
hostens forsta kulturkvill den 7 sep-
tember i Masthuggets hus

Talare var Bengt Goransson fore
detta socialdemokratisk minister i de
regeringar som leddes av Olof Palme
och Ingvar Carlsson aren 1982-91.
ldag innehar han gastprofessuren till
Torgny Segerstedts minne vid Gote-
borgs universitet

Bengt Goransson ir en folkbildare och
kulturdebattor full av vitalitet trots sina
78 4r. Under en timme stod han och
delgav oss sina tankar om demokrati
och om de stora framtidsfragorna: den
ekonomiska bubblan, kommande ener-
gibrist och var livsstil. Dessa dmnen
saknas i den politiska debatten i dag,
hivdar han.

I viras gav Bengt Goransson ut
boken ”Tankar om politik”. Hans anf6-
rande handlade om innehéllet i boken.

— Vi vanliga minniskor har mycket
makt idag, vi méste ta vara pd den, vi
har ett ansvar for det gemensamma.

Inte medborgare

Dagens politiker pratar inte om med-
borgare utan skattebetalare, menar
han. Som sidana blir vi ett kollektiv
av sirintressen och kunder med eko-
nomiska rittigheter i samhillsbutiken.
Dessa begrepp innebir ett tunnare
sambhille.

Han anser ocksa att demokratin ir
mer komplex dn man tror. Den ir trog
och lingsam. Inom demokratin ir det
viktigt att lira sig att forlora en omrost-
ning, framholl han. Majoriteten fir ej
fortrycka minoriteten. Den senare ir
aldrig si svag som man tror. A andra
sidan dr majoriteten aldrig sa stark som
den tror.

Effektivitet ger misstag
Politik dr en intellektuell process, férst
tankar och debatt, sedan beslut, menar
Bengt Goransson.

"Politik dr att vilja” uppmanade Olof
Palme och satte iging tankeprocesser
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hos medborgarna.

Politikens uppgift dr att bygga sam-
hillet.

— De gamla statliga utredningarna
tog ling tid pd sig, minga remissin-
stanser fick limna synpunkter. Sedan
kunde riksdagen fatta beslut om goda
kompromisser.

I dag har makten flyttats fran riksdag
till regering, anser Bengt Goranssson.
Beslutsfattandet har  effektiviserats
och da kan det bli rejila missar, som
de nya reglerna for sjukforsikringen,
dir enskilda kommer i klim mellan
paragraferna.

Frihet viktigare
Foredraget handlade om frihet och val-
frihet. Bengt Géransson menar att fri-
het bara ir mgjlig i jaimlika samhillen.
Lyx och overflod for vissa ir inte fri-
het. Attvilja till dr ocksa att vilja bort.
Frihet ir dérfor viktigare dn valfrihet.
Till sist uppmanades vi att fortsitta
tinka efter och resonera med varandra,
hemma, bland grannar och p4 jobbet.
S4 grundliggs virderingar i ett 6ppet
samhille.
BIRGITTA EDGREN

Vinnarna ar inte glomda

I f6rra numret av Masthuggsnytt
publicerades fyra fina teckningar
i den skriv- och teckningstivling
f6r barn och ungdomar vi har haft
under dret. I slutet av artikeln lova-
de vi att vinnarna skulle kontaktas
i slutet av september.

Detta har dock inte blivit
gjort, vilket vi verkligen bekla-
gar. Vinnarna ir dock inte glom-
da utan kommer att f3 sitt pris i
bérjan av 2011.
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Forvaltningen
informerar

Fasadrenoveringen

Foreningens medlemmar har erhallit in-
formation om de fem fargsattningsforslag
som tagits fram. Forslagen har funnits till-
gdngliga pa hemsidan och pa utstéllning
som varit 6ppen under dagtid och vid nio
tillfillen under kvalls- eller helgtid. Den
16 november hade vi ett valbesokt infor-
mationsméte dér de fem arkitektkontoren
informerade om sina forslag.

Medlemmarna skall via enktsvar vilja
ut det forslag som féreningen kommer att
arbeta vidare med. Information om utfallet
av enkaten och det fortsatta arbetet med
projektet kommer att delas ut till samtliga
boende i féreningen. Las mer om fasadre-
noveringen pa sidan 3-5.

Masthuggsterrassen

Masthuggsterrassen &r ett omrade som &r
i stort behov av forandring. Medlemmar
har vid flera féreningsstaimmor yrkat pa
rivning av barackerna. Vi har under dren
analyserat badde ombyggnad av befintliga
baracker och alternativa nyproduktioner.
Enligt styrelsens och forvaltningens upp-
fattning ar det basta alternativet att ersdtta
de befintliga barackerna med ny produk-
tion. | samband med nyproduktion kan vi
passa pa och forbattra brandvagar samt
boendekvalitén for vara studentbostader
pa terrassen.

Olika typer av upplatelseformer har va-
rit foremal for utredning. Med produktion
av bostader tillfor vi liv och rérelse under
bade dag- och kvillstid vilket bidrar posi-
tivt till att lyfta omradet. Bostadsréattsupp-
latelse ar foreningens karnverksamhet.
Byggnation av bostader med bostadsratt
ar det basta alternativet for féreningen sett
till ekonomi och risktagande.

Vi har undersékt méjligheterna till en
produktion i tva vaningar for att erhalla en
sa god ekonomi och sa attraktiva bostader
som mojligt. En mer begransad produktion
i tvd vaningar eller produktion i ett plan
har hela tiden funnits med som alternativ.

Som vi informerat om skulle en nypro-
duktion i tva vaningar medféra stora nega-
tiva effekterna for manga boende pa Matts-
sonsliden med inskrankningar av utsikt och
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rymd. Styrelsen har darfor beslutat att ge
forvaltningen i uppdrag att ga vidare med
nyproduktion i ett plan. Utsdttning som vi-
sar hojd i framkant och markering av bakre
grans vid en sadan produktion har skett.
De boende pa Mattssonsliden 2-28 har ftt
mojlighet att komma in med synpunkter.

Garagerenovering

Garagen pa Klamparegatan (del av), Fjallga-
tan, Repslagaregatan och Kjellmans-gatan
kommer att renoveras med start under
januari manad 2011. Evakuering av bilar
kommer huvudsakligen att ske till Andra
Langgatans garage. Renoveringen omfattar
betonglagning, beldggning av nya tét- och
ytskikt pa betongbjélklag samt malning av
pelare, vaggar och tak. Entreprenaden kom-
mer att utféras av NCC Roads AB.

Hissombyggnad

Som vi tidigare informerat om kommer
samtliga hissar att byggas om. Hissmaski-
ner, automatik och métning av 6vervikts-
last byts ut. Innerdérrar i hisskorgarna skall
monteras. Entreprenaden utfors av Vinga
Hiss AB. Tanken 4r att arbetena skall starta
i slutet av januari manad 2011 med fardig-
stdllande under 2013. Under 2011 kommer
enligt tidplanen hissarna pa Andra Lang-
gatan, Mattssonsliden, Klamparegatan och
Rangstromsliden att byggas om. Vi ater-
kommer med information till boende pa
dessa adresser under december manad.
Information om vilka adresser som star pa
tur 2012 kommer att ges under september
manad 2011. Férandringar i tidplanen kan
av olika skal komma att ske.

Ombyggnad av tvittstugor
Ombyggnaden av tvéttstugan pa Mast-
huggsliden 16 ar klar. P& Klostergdngen 7
pagar ombyggnad med planerat fardigstal-
lande under december. Under 2011 kom-
mer tvdttstugorna pa Rangstromsliden 5,
Masthuggsliden 18, Klostergangen 1 samt
Vaktmadstaregangen 7 att byggas om.

Nya lagenheter pa Klamparegatan 13

Ombyggnaden av studentkorridoren pa
Klamparegatan 13 kommer att vara klar

Masthuggsnytt nr 4/10

under december. Vi har byggt 6 nya bo-
stadslagenheter som skall upplatas med bo-
stadsratt. Samtliga lagenheter ar pa 2 rum
och kék med ytor mellan 59 och 66 kvm.

Cykelstall och markarbete pa Klampa-
regatan

| samband med byggnation av nytt cy-
kelstall p& baksidan Klamparegatan 5-13
planeras dven for markarbeten. Boende
pa Klamparegatan har erhallit information
och fatt mojlighet att komma in med syn-
punkter. Tanken &r att delvis planera om
ytan med nytt vixtmaterial och nya platt-
sattningar.

Bredbands-tv (IPTV)

Quadracom dr kommunikationsoperator
for vart bredbandsndt. De ansvarar for
den aktiva utrustningen i natet och skall
se till att vara hyresgaster och medlem-
mar erbjuds ett attraktivt utbud av tjanster
inom Internet, bredbands-tv (IPTV) och
IP-telefoni. Boxers leverans av bredbands-
tv kommer fran den 1 december att tas
over av Kramnet. Befintliga kunder skall
ha erhallit information. Serverado kan nu
erbjuda bredbands-tv via vart bredbands-
nat. | Serverados utbud finns kanaler och
paket fran SVT, Viasat, IP Sweden, Canal+,
Kramnet och Disatra. Dessutom finns hyr-
filmer fran bland annat SF Anytime. Ga
in pa bredbandsportalen via var hemsida
under www.brfmasthugget.se fér mer in-
formation. For att kunna se bredbands-tv
maste en digitalbox képas. P& Serverados
hemsida anges olika boxalternativ.

Lokaler
Goteborgs Fria Tidning hyr sedan den 1
november en kontorslokal pa Fjéllgatan 21.
Lokalen &r pa 187 kvm.

Tamarind spa har gatt i konkurs. De
hyrde en butikslokal pd Andra Langgatan
46 med yta pa 260 kvm.

Stammobeslut

I nummer 4 av Masthuggsnytt brukar vi in-
formera om handlaggningen av de beslut
som fattats pa féreningsstimmor. Nedan
framgar de beslut som vi har pa var agenda.



Ombyggnad av studentkorridorer
(2002, 2008 och 2009)

Foreningens medlemmar har pa tre féren-
ingsstimmor beslutat att studentkorridorer-
na pa Skepparegangen 14, Klamparegatan
13 och Rangstromsliden 3 skall byggas om
till bostadsrattslagenheter.

Skepparegangen 14 &dr redan ombyggd,
till 6 bostadsrattslagenheter. Ombyggna-
den av studentrummen pa Klamparegatan
13 till 6 nya bostadsrattslagenheter pagar
och kommer att fardigstallas 2010. Efter
denna ombyggnad kvarstar 16 studentrum
pa Rangstromsliden 3.

Ramavtal fér underhallsarbeten
(2007)

Foreningen har dnnu inte tecknat ramavtal
med méjlighet fér medlemmar att bestalla
arbeten.

Provanliggning torrkonservering
(2008)

Smedlunds miljésystem har lovat att visa
sitt nya alternativa system for torrkonserve-
ring av komposterbart avfall. Styrelsen har
tagit beslut om att utvdrdera detta system
fore beslut om bestillning och provinstal-
lation av komposthus.

Forbattring av skalskydd till kallarfor-
rad (2008)

Inventering har skett och forbéttringar sker
fortldpande. Arbetet fortsatter 2011.

Belysningsprogram (2008)

Under 2010 har belysningen i omradet
forbattrats i enlighet med det belysnings-
program som tagits fram.

Gastlagenhet/rum (2009)
Foreningsstimman beslutade om att iord-
ningstalla gastlagenhet/rum i omradet.
Som framgar av budgeten for 2011 plane-
ras for byggnation av tva géstlagenheter pa
Masthuggsliden 1.

Andring av stadgar (2010)

Foreningsstimman 2010 beslutade att bi-
falla styrelsens proposition med @ndringar
av féreningens stadgar. Andring av stad-

garna skall fattas av tva pa varandra féljande
foreningsstammor och minst 2/3 av de ros-
tande pd den senare stimman skall stalla
sig bakom beslutet. Fragan kommer darfér
att lyftas pa nytt till foreningsstdmman den
28 april 2011.

Forséljning av studentligenheter
(2010)

Styrelsen har erhallit mandat fran féren-
ingsstdmma att sdlja 38 studentldgenheter
pa Mattssonsliden 2-6, 12-14, 20 och 26-
30 med bostadsratt. Inga forsaljningar har
annu skett.

Gemensam upphandling av trefas
(2010)

| samband med avslag pa en motion om
installation av matning med tre faser till de
ldgenheter som saknar detta lovade styrel-
sen att ta in pris pa gemensam upphandling
och uppgradering. Detta har dnnu inte skett.

Konstgrds pa fotbollsplan (2010)

Beslut har tagits om att ldgga konstgrds pa
fotbollsplanen vid Klingners plats. Detta
arbeta planeras till varen 2011.

Oppettider vid jul, nyar och trettonde-
dag jul

Kontors- och driftspersonalen ér ledig halva
torsdagen den 23 december och hela fre-
dagen den 7 januari. Kontoret stanger kl.
11.00 den 23 december. Ovriga vardagar
ar kontoret 6ppet som vanligt. Vi far be er
att planera drenden i god tid fore helgerna.
Vid akuta fel och brister nér vi har stangt
hanvisas i vanlig ordning till SOS Alarm pa
telefon 031-7031450.

Forvaltningen 6nskar alla medlemmar och
hyresgaster en riktigt GOD JUL och ett
GOTT NYTT AR.

Kjell Fobansson
FORVALTNINGSCHEF
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e Annonser ®

LAGENHETSBYTE

4:a bytes mot 5:a eller 6:a

Var tanke &r att lata vdrdera bagge
ldgenheterna (av en eller flera obero-
ende besiktningsman), byta lagenheter
med varandra samt ge er som har stérre
ldgenhet mellanskillnaden direkt, utan
inblandning av maklare.

Finnes: vacker 4:a hogst upp i huset pa
Masthuggsliden 16, manadsavgift 4 755
kr/man, 95 kvm. Ldgenheten totalreno-
verades 2005 med ny utrustning i kok
fran Myresjo, ny glaskeramikhall, kyl/
frys, inbyggd varmluftsugn och mikro.
Helkaklat badrum med tvdttmaskin.
Ekparkettgolv i samtliga rum utom barn-
sovrummen (2 st) dar det ligger lami-
natgolv. Genomgdende ljusa farger pa
vaggar, samtliga ytskikt i ldgenheten
(tak, dorrfoder, snickerier mm) mala-
des om 2005. Stor balkong i syd-vast.
Kladkammare. Gasttoalett. Fonster mot
vister, soder och Oster. Underbar utsikt
fran 2 av sovrummen och vardagsrum-
met. Kok och stérre sovrum har utgang
till balkong.

Onskas: Stérre ligenhet i omradet!

Hor av er till: Lena Olsson Kristiansson:
kristianssonlena@hotmail.com eller
telefon 0707-871375 alternativt Fredrik
Olsson: pudeldroska@gmail.com eller
telefon 0702-51 42 60.

Bli sprakvan! Prat-fadder!

Nyfiken pa att mota vara nysvens-
kar? Mina vuxenstuderande som laser
svenska dagligen kdnner sig mogna
for att trdna svenska spraket med
infédda. Valkommen till ABF vux
pd Odinsskolan for besok och infor-
mation eller hor av dig till Birgitta,
telefon: 14 65 80 eller e-post: birgitta.
edgren@abf.se
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De har arbetar pa Lavendel: Fran
vanster Laine Henriksson, akupunktor
och massor. Asa Sandberg, arbetste-
rapeut och psykoterapeut. Margareta
Hansson, beteendevetare, certifierad
coach och steg 1 utbildad i KBT.

Lavendel lindrar utan lakemedel

Lavendel kan ge lindring utan ldke-
medel. Men det dr inte vaxten som
avses, utan den verksamhet som
bedrivs i lokalerna pa Masthuggster-
rassen.

— Vi startade for atta ar sedan,
berittar Asa Sandberg, leg arbetste-
rapeut och leg psykoterapeut, som
leder verksamheten.

Det stir Lavendel Kognitiv Beteende
Terapi pd den lilla sandwich-skylten
utanfor den lasta dorren.

— Hir har vi varit i fem 4r nu. Det
borjade som ett samverkansprojekt
mellan Forsikringskassan, Primir-
virden och itta stadsdelar i vistra
Goteborg. Lavendel dgs numera av
Goteborgs stad. Nu ir vi fyra olika
terapeuter som arbetar hir.

— Lillemor Svensson, Brf Masthug-
gets forre ordférande, var en av initia-
tivtagarna till den har verksambheten,
beriittar Asa Sandberg.

Rehabilitering

I borjan av 2000-talet 6kade sjukskriv-
ningarna av stressrelaterade orsaker.
Det fanns ett behov av konkreta dtgir-
der.

— Lavendel kan ses som ett kom-
plement till den vanliga foretagshil-
sovirden. Vi erbjuder en annan sorts
rehabilitering, siger Asa.
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— For att bli frisk behévs inte alltid
piller, utan annan hjilp till exempel
massage, motion, akupunktur, stod-
samtal och terapi. Hir i dessa lokaler
bedriver vi allt detta.

— Det ir bara anstillda inom kom-
munen som fir komma hit efter remiss
frin personalavdelningen eller nir-
maste chef.

Forhallningssatt

Asa har grupper om 6-8 personer i
KBT, kognitiv beteendeterapi. En
form dr mindfulness, som ér en nygam-
mal meditationsteknik.

— Det ir ett konkret forhillningssitt
till livet, dir man fér lira sig att hantera
till exempel stress, kroniska smirttill-
stand och depression.

— Jag borjar med ett kartliggnings-
samtal for att se om detta dr ritt insats
for vederbérande. Den nio veckor linga
behandlmgen innefattar grupptriffar
om tvd timmar en ging i veckan samt
hemuppgifter. Direfter dr det tvd upp-
foljningstillfillen med cirka en ménads
tid emellan.

Borja med kroppen
Gruppmotena innehiller bide teori
och praktik.

— Vira deltagare har ocksa vid behov
enskilda samtal med psykoterapeut,
det finns dven akupunktur och mas-
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sage. Vid stresstillstdnd ir det bra att
borja med kroppen. Man fir lira sig
en metod med konkreta verktyg for
att bli medveten om och hantera sitt
beteende.

Handledning

Asa Sandberg berittar vidare att hon
dessutom ger handledning pid arbets-
platser i kommunen. Detta sker pd
uppdrag av arbetsgivaren.

— Jag borjar alltid med individuella
samtal for att lyssna in medarbetarnas
berittelser om arbetssituationen, och
férvintningar pd handledningen. Jag
ir tydlig med mélet, vad vi forvintas
uppné och si gor vi upp en tidsplan,
och antal ginger beror pa olika fak-
torer.

Chefskurser

Ett annat uppdrag ir handledning i
grupp av chefer inom kommunen. Dir
handlar det ocksd om forhillningssitt
utifrin problematik, samt att f kon-
kreta verktyg att hantera sin stress.

— Trygga chefer ger trygga arbets-
platser. Det innebir att om chefen ir
saker 1 sin yrkesroll sd bidrar detta
positivt till stimningen och arbetslus-
ten hos de anstillda, siger Asa.

BIRGITTA EDGREN



o KALENDARIUM e
Masthuggets Hus Kulturhuset Oceanen

Klingers plats, tel 85 03 00
¢ Gympa med Korpen, man, kl 18-19

Nya Masthuggets Kulturférening
ordférande Dan Ottermalm

tel 031-24 00 49, mobil 0708-12 21 18
dan.ottermalm@dano.se.

¢ ev Nyarsfirande fre 31 dec

¢ Viskvill Ole Moe och Dan Nerenius
sjunger Bjorn Afzelius sanger och Kent

¢ Anderssons texter tis18/1

e Filmkvall med Jaques Tati’s, “Min onkel”
V8

e Pubkvall i mars
¢ ev Bokbytardag ev Bokcirkel

MasthuggsTeatern

www.masthuggsteatern.se

¢ | december repeterar vi var kommande
forestallning for vuxna: Tolvskillingso-
peran av Bertold Brecht och Kurt Weill.
Ett korrupt samhélle pa gréansen till
sonderfall, befolkat av gangstrar, tiggare,
utslagna och prostituerade. Ingen skyr
nagra medel i kampen for att Gverleva
och behalla sin stallning i hierarkin.
Premiar 16r 5 mars 2011.

Teater AktOr & vinner

Masthuggsterrassen 3, tel 40 98 62
www.aktor.se

e Aktor & Vanner dr en scen och ett pro-
duktionskollektiv for egensinnig och
nyfiken scenkonst. Du kan ta del av per-
formance, dans, teater, poesi, musik och
installationer.

* Aterigen "The True Story of Bengt-Erik
Olssons sista konsert” av och med
David Bolander.

Spelas i februari och mars.

Cinnober teater

Masthuggsterrassen 3, tel 12 88 98 e-post:
c.nordberg@cinnoberteater.com

o Ny teater med fast scen pa terrassen.
Spelar modern dramatik, nyskriven text
med framtid. Talteater, musikdramatik
och performance.

vid Stigbergstorget, tel 12 16 81
www.oceanen.com info@oceanen.com

¢ Upplev ndgot annorlunda, lar kdnna
dans och musik fran olika delar av
vdrlden i en genuint vdlkomnande och
avslappnad milj6. Festlokalsuthyrning,
kurser, workshops, nyuppdaterade kon-
serter, seminarier och event. Kontinuer-
ligt 6ppna drop-in-kurser

Masthuggs forsamling

férsamlingshemmet Repslagargarden

Repslagargatan 5, tel 731 92 30

www.svenskakyrkan.se/masthugg

e-post: masthugg.forsamling@svenskakyr-
kan.se

Musik i Masthuggskyrkan:

¢ Annandag Jul i Folkton Musikgudstjanst
for hela famlijen s6n 26 dec kl. 11

¢ Orgel pa trekvart son 6 feb ki 18.15

* Konsert, koren Nova son 27 feb kl. 18

¢ Salvvadoransk folkmédssa Masthuggskyr-
kans Kammarkor, Vaghalsarna, instru-
mentalister och solister son 6 mars kl 11

e Live! barn och vuxna musicerar 16r 12
mars ki 12

Tema-dagar

e Gudstjanst i kyrkan, lunch och féredrag
i Repslagargarden. Barnen kan vara pa
6vervaningen for aktiviteter under fore-
draget. son 30 jan kl. 11

¢ Malandet och tvivlandet - Anders Lund-
mark beréttar om sina bilder och ska-
pandets vandor s6n 20 mars

e Konstutstallning i kyrkan 6 mar - 22 apr

¢ "Malade Tvivel” - av Anders Lundmark.
vernissage son 6 mars kl 13-15

For barn i Repslagargarden:

e Man kl 10-12 Barn vuxengrupp - for
familjer med barn 0-5 ar.

e Tis kI 10-10.45 Barnrytmik (1-3 &r med
vuxen)

¢ Onsdagskul (8-11 ar) kl 14.30-16

e Tors kl 14-15.30 Miniorer (5-7 ar)

e After School - 6ppet hus for hogstadie-
ungdomar tis 15-17.45

» Oppet hus f6r ensamstiende foraldrar
fre kl 10-12

* Middag med Ensamsta-
ende foréldrar tis 25 jan kl. 17
Dromgrupp 7 ggr start tis 8 feb

¢ Tisdagsvdnnerna: Gemenskapstraff for
daglediga tis kl 12-14. Omvaxlande
program, andakt, och gemenskap 6ver
kaffekoppen

e Tre x film kI 10-13
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e Korskola torsdagar i Repslagargarden kl.
15.30 - 16.10 Tonfiskarna (5-7 &r), 16.15-
17 Tonstralarna (8-11 ar)Masthuggskyr-
kans kammarkor dvar mandagar i kyrkan
kl. 19-21 Vaghalsarna - "vdga sjunga
kor” ovar tisdagar i kyrkan kl. 19.15 - 21

Oscar Fredriks Forsamling

forsamlingshemmet, tel 731 92 54

info: tel 731 02 54

e-post oscarfredrik.forsamling@svenska-
kyrkan.se

www.svenskakyrkan.se/oscarfredrik

e Musik i kyrkan

 Beethoven: Symfoni nr 2 Oscar Fredriks
Sinfonietta. Son 27 feb kl 15. Entré

* Pergolesi: Stabat Mater Ceciliakéren och
instrumentalister. S6n 6 mars kl 15.

e Charpentier: Te Deum Oscar Fredriks
Vocalis och Sinfonietta. S6n 27 mars ki
17.

I Oscar Fredriks forsamling finns nagot
for alla aldrar. For de minsta finns t.ex.
fordldra-barngrupper och barnrytmik.
Oppna lekskolan (0-3 &r)

Baby-&ppet (- 10 man)

Familjelekis. Regnsbagsfamiljer
Skolbarn: kor, pysslingar, Juniorcafé.
Ungdomar: konfirman-
der, ungdomsgrupp, korer.

Vuxna: samtalsgrupper, vuxendialog och
lunch for daglediga, kérer, orkestrar.

Frivilligcentralen Oscar tel 12 35 35
Viktoriahuset, Linnégatan
¢ Manga grupper och aktiviteter for vuxna

God jul
och
gott nytt ir!
onskar

Masthuggsnytts redaktion!

Gympa med Korpen

Ta chansen! Kom och gympa med
Korpen i Masthuggets hus, varje

mandag kI 18-19.

Roligt, nira, billigt: 400 kr for 10
ginger.
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